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대한영양사협회는…

설 립 목 적

국민건강과 사회복지 증진에 기여,

영양사 및 식품영양에 관한 연구, 

홍보활동과 영양사교육을 통한 자질향상, 

회원의 권익옹호

주 요 활 동

영양사의 권익옹호를 위한 활동

영양사의 전문성 확보를 위한 활동

국민건강증진을 위한 활동

국민의 바른 식문화 창조를 위한 활동

기타 식생활 개선 및 보건·영양 관련사업

단체명

설립형태

창립일

회장

홈페이지

대한영양사협회 (THE KOREAN DIETITIC ASSOCIATION)

사단법인

1969년 10월 18일

조영연

http://www.dietitian.or.kr

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



조직도

대의원총회 회장 감사 자문 고문

상임이사회 이사회 사무국13개 지부

사무총장

홍보국

정책국

사업국

교육국

특별위원회 상임위원회

운영위원회 분과위원회 윤리위원회

홍 보

총 무

정 책

인사·재정

사 업

학 술

교 육

산업체분과

병원분과

영양교사분과

학교영양사분과

보건복지시설분과

건강상담분과

서울특별시영양사회

광주ᆞ전남영양사회

부산광역시영양사회

인천광역시영양사회

경기도영양사회

강원도영양사회

충청북도영양사회

대전ᆞ충남ᆞ세종영양사회

전라북도영양사회

울산광역시영양사회

대구ᆞ경북영양사회

경상남도영양사회

제주특별자치도영양사회

어린이급식관리
지원센터분과

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



단체안전보건활동사업
; 집단급식소 재해사례101 

교재, POS 8종
제작 및 배포

안전보건협력사업
; 약 25,000명 영양사
대상 안전교육실시, 

집단급식소 안전매뉴얼
제작 및 배포(15,500부)

안전보건협력사업
; 안전급식실 개선 사례집
제작 및 배포(10,000부), 
안전보건 서포터즈 양성

안전보건지원 공모사업
약 34,406명 영양사 대상

안전교육 실시, 
안전보건 교육자료 개발 및

배포(5,000부)

안전보건지원 공모사업
조리실 장년여성 근로자가

꼭 알아야 할 재해사례
개발 및 배포(30,000부)

안전보건지원 공모사업
조리실 안전보건 실습교육
활성화를 위한 실습교구
제작 및 보급(12,200부)

안전보건지원 공모사업
조리실 특화 위험예지훈련

교육교재 제작 및
위험예지훈련 활성화

캠페인 (9,000부)

안전문화 확산 공모사업
조리실 위험 지도 그리기를

활용한 위험성평가 실천 도구
개발 및 홍보 캠페인(8,000부)

2009         2011         2013         2014         2015         2016         2017         2018         2019

안전문화확산 공모사업 현황
기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용

안전문화 확산 공모사업
진행중



2012         2013    2014       2015         2016    2017     2018         2019

서비스업 사고성 재해예방 집중지원사업

12,000개소 / 24,000회

서비스업 재해예방 집중지원사업

15,000개소
30,000회

16,000개소
32,000회

16,000개소
32,000회

14,440개소
28,880회

15,380소
30,760회

14,630개소
29,260회

14,070개소
28,140회

서비스업 취약계층 기초안전보건교육 지원사업

교육서비스업 근로자 1,753명 (서울, 인천, 대전)

서비스업 기초안전보건교육 지원사업

1,600명
(서울, 대전, 
인천, 경기, 
부산, 제주)

1,700명
(서울, 강원, 
대전, 충북,
인천, 경기, 

부산, 경남, 제주)

500명
(서울, 대전, 
충북, 부산, 
경남, 제주)

산재 사망사고 감축을 위한
고용노동부 민관협력 유관기관 거버넌스 활동

재해예방사업 현황
기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용
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산업별 재해자수

638,956 

1,103,875

162,555 

276,409

2012년 2017년

전국 근로자수(명) 전국 사업장수(개)

73%

70%

▲ 음식 및 숙박업 사업장 수, 근로자 수 변동현황 ▲ 기타의 사업 중
‘음식 및 숙박업’ 재해자수가 차지하는 비율 현황

23% 27%

29,159 30,595

6,980 7,948

2012년 2017년

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



고용노동부 위험성평가 고시
「사업장 위험성평가에 관한 지침」 제정

위험성평가 필요성
기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용

사업주가스스로
위험성평가를

실시 할 수 있도록
기준 제시

소규모 사업장의

위험성평가 실시
활성화를 위해

인센티브 부여하는
인정제도 도입

위험성평가 실시
교육 및 컨설팅 등

지원사항규정

출처 : 위험성평가 지침 해설서 2019



위험성평가 필요성

“위험성평가 제도” 산업재해 예방 효과 나타나!!!

- 위험성평가 우수 인정 사업장 재해율 대폭 감소(평균 28.1% 감소) -

(출처 : 고용노동부 보도자료, 2017.2.24)

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



위험성평가에 대한 낮은 이해도

10가지

이상의 구비서류

1,2,3
중대성 , 가능성

5단계

위험성평가
실시절차

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용
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사업추진방침

쉽고, 재미있게 스스로 할수있게 적극적인 홍보와 교육
일기형식으로 친근감있게
쉬운용어 사용 및
조리실 위험요인 시각화

「조리실 위험지도 그리기」를 통해
스스로 위험요인을 찾고
안전대책 수립 및 실천을 유도

조리실 자율안전보건 문화 확산
및 재해감소에 기여할 수 있도록
다양한 채널을 통한 홍보

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



사업추진목표

조리실 자율안전보건 문화 확산 및 재해감소에 기여

#1

쉽게
따라할 수 있는

위험성평가
실천도구 개발

#2

위험성평가
실천도구

홍보 및 캠페인
실시

#3

위험성평가
실천도구

현장 적용 시범
컨설팅 실시

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



자료조사

� 위험성평가 담당자 교육 이수 � 안전보건전문가 협의체 구성 및 회의

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용

자료조사

영국안전보건청

미끄러짐/걸려넘어짐 사고

- 주된 사고의 30% 차지
- 그중 팔, 손목, 발목 부상 90% 차지
- 한달에 1,000여명이 심각한 부상



자료조사



교육교재 개발

내용 구성

� 위험성평가의 이해
� 위험성평가 필요성
� [조리실 위험지도 그리기] 활용방법
� 위험성평가표 예시
� 위험성평가 인정 소개 등

총 8,000부 제작 및 배포

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



교육교재 개발

교재 개발 방향 특성



일기 형태로 구성하여
절차별로 자세한 설명을 이해하기 쉽도록 함

단계별 작성 서류 예시 제공

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



▲ 위험성평가 절차에 대한
쉽고 자세한 소개

▲ 영양사의 깨알정보 ▲ 작성 사례 예시



교재활용 방법

종이에 조리실의
간단한 지도 그리기

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



교재활용 방법

찾은 유해·위험요인
OHP필름 위에 표시하기

1. 입고된 식재료 취급 중 근골격계질환
2. 뜨거운 냄비 및 증기, 기름 등에 의한 화상
3. 가스 취급 시 화재 및 폭발
4. 조리 중 칼에 의한 자상 ➎
5. 운반 중 식당시설물에 걸려 넘어짐 ➏
6. 재료보관 중 재료 낙하에 의한 부상 ➐
7. 배식 중 뜨거운 음식물에 의한 화상 ➑
8. 물기로 인한 바닥에 미끄러짐 ➒
9. 세척제 피부접촉에 의한 부상 ➓
10.냉동 창고 재료보관 중 재료 낙하에 의한 부상

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



교재활용 방법

조리실 실제 사고 재해
OHP필름 위에 표시하기

1. 0월 0일에 이○○여사님이 뜨거운 물을
옮기다가 다리에 뜨거운 물이 흘러서 화상을
입음

2. 0월0일에김○○여사님이마늘을썰다가베임➌
3. 0월 0일에 바닥에 있는 물기에

최○○여사님이 미끄러져 넘어짐
4. 0월 0일에 김○○여사님이 휴게실에서

나오시다 문 옆에 있는 짐을 못 봐서 걸려
넘어짐 ➎

5. 0월 0일 이○○여사님 배식을 하러 나가던 중
턱에 걸려 넘어져 다침

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



교재활용 방법

유해·위험요인과
사고재해 겹쳐보기

유해·위험요인과 실제로 사고가 많이 나타나거나
혹은 이외의 장소에서 사고가 빈번히 일어남을
확인

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



▲ 교재 교구 [OHP필름 및 스티커] ▲ 교구를 활용한 실제 활용 사례

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



전국 지부를 통한 홍보

▲ 전국 13개 지부를 통해 회원에게 배포
(5,000 부 배포)

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용

서울특별시영양사회

제주특별자치도영양사회

인천광역시영양사회

광주전남영양사회

대구경북영양사회

부산광역시영양사회

경상남도영양사회

충청북도영양사회

전라북도영양사회

울산광역시영양사회

강원도영양사회

경기도영양사회

대전·충남·세종영양사회



전국영양사학술대회

위험성평가 홍보관 운영

▲ 전국영양사학술대회 위험성평가 홍보관 운영

약 3,000여명 참석, 2,000부 교재 배포

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



교재활용 집단급식소 컨설팅

▲ 집단급식소 대상 교재 활용 시범 컨설팅 실시

총 5회 실시

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



교재활용 집단급식소 컨설팅
기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용

▲ 집단급식소 대상 교재 활용 시범 컨설팅 실시

총 5회 실시



교육교재 활용 교육 및 홍보

▲ 기초안전보건교육 시 교육자료 배포 및 홍보
(총 500 부 배포)

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



공단 관련 사업을 통한 홍보

▲ 서비스업 재해예방 집중기술지원 시 교육자료 배포 및 홍보
(총 500 부 배포)

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



언론을 통한 홍보

▲ 언론매체를 통한 홍보 (총 16건)

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



회원대상 홍보

▲ 협회 홈페이지 및 기관지를 통한 홍보 (회원 10,000여명 대상)

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



기관 소개01

추진 배경02

사업 내용03

사업 결과 및 계획04



만족도 조사
기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용

질문내용 그렇다이상비율

1. 평소 작업시작 전에 조리실 안전사고 및 위험요인을 스스로 찾아내고, 개선하기 위해 노력한 경험이 있습니까? 98%

2. 본인은 조리실 아전사고 위험을 스스로 찾아내는 감각이 높다고 생각하십니까? 89%

3. 조리실안전사고위험을근로자스스로찾아내는감각과개선하기위한능력을향상시킬수있는자료가필요하다고생각하십니까? 100%

4. 조리실 위험성 평가의 개념 및 실시방법에 대해 충분히 이해가 되셨습니까? 96%

5. 위험성평가를 실시하는데 본 교육교재의 난이도가 적절하다고 생각하십니까? 94%

6. [위험성평가]를 실시하기 위한 자료로써 본 교육교재의 구성이 적절하다고 생각하십니까? 100%

7. 조리종사자 대상으로 사업장에서 본 교육교재를 활용하여 [위험성평가] 교육을 손쉽게 실시할 수 있겠습니까? 98%

8. [위험성평가]를 실시하는데 본 교육교재의 난이도가 적절하다고 생각하십니까? 100%

9. 안내요원이 [위험성평가] 내용에 대해 친절히 설명해주었습니까? 100%

10. [조리실 위험성평가 어렵지 않아요!] 홍보관에 대해 전반적으로 만족하십니까? 100%



만족도 조사

교재, 강의, 강사 등

전반적인 만족도 98%
교재구성 만족도 99%

강의, 강사 만족도 97%

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



100%

98%

향후 추진계획

평소 안전사고 관심 및 노력도

교육자료 필요성

현장에서 쉽게 활용할 수 있는 자료 지속적 개발 필요

2018년도 시범안전보건교육 및 학술대회 홍보관 만족도 조사 결과 중 [위험성평가 교육의 필요성] 설문 결과

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



향후 추진계획
기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용

2009 2019

10년
조리실 안전보건문화 확산

조리실의 안전문화 정착을 위한
현장에 맞는 자료 지속 개발 및 조리실 문화확산 사업 전개



향후 추진계획

산재 사망사고 감축을 위한 정부 활동에 동참
고용노동부 및 안전보건공단과 협업

� 민관협력 유관기관 거버넌스 참여

� 서비스업 재해예방 집중기술지원사업 수행

� 안전문화확산 공모사업 참여

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



향후 추진계획

직능단체전문성 활용

교육매체 지속적 개발

조리실 안전문화 풍토조성

자율안전보건 문화 확산 및 재해감소 효과 극대화

기관소개

1 2 3 4
사업결과및

계획
추진배경 사업내용



감사합니다
조리실 안전문화확산을 위해 최선을 다하겠습니다. 




