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04  I  안전보건공단

최근 국내 건설현장의 경우 고임금과 인력수급문제, 구조물의 고층화· 대형화 등으로 

건설인력 대비 건설장비에 의한 시공비율이 나날이 증가하고 있다. 

이에 따른 건설기계·장비 사고사망자가 건설업 전체 사망자 중 20%이상을 차지하며, 

최근에는 이동식 크레인이 넘어져 정차 중인 시내버스 승객이 사망하는 등 공중(公衆)에 

피해를 주는 사례가 다발하는 실정이다. 

또한, 발주자 및 원청 건설사의 건설기계·장비에 대한 안전관리 무관심, 안전수칙 미준수, 

임대업체의 안전관리 부재, 다단계 하청과 저가 임대계약에 따른 부실관리 등 구조적이고 

근본적인 문제점에 대한 대책이 요구되고 있다.

특히, 건설현장에서 타워크레인, 차량탑재형 고소작업대·이동식크레인 등을 많이 사용 

중이나, 이들 건설 기계·장비 작업을 관리·감독하여야 하는 현장 관계자가 장비의 안전과 

주변 노동자의 안전을 확보하기 위한 대책이 미흡한 실정이다.

따라서 현재 건설현장에서 많이 사용되고 있는 건설기계·장비 중 사고 사망자가 다수 

발생하였고, 동시에 2명 이상의 사망자가 생길 수 있는 건설기계·장비를 우선 선정하여 

안전 작업 절차, 작업계획서 등을 용이하게 관리할 수 있는 안전 작업 가이드(안내서)를 

보급하여 건설기계·장비로 인한 사고 사망재해를 예방하고자 한다.

배경Ⅰ

Korea Occupational Safety & Health Agency

「안전작업가이드」는 건설현장에 반입되어 사용되는 타워크레인 설치·상승·해체 등 

작업과정에서 발생될 수 있는 재해를 예방하기 위한 안내서로 관련법령, 고시, 지침 및 

Kosha Guide보다 우선하여 적용할 수 없다.

적용범위Ⅱ

Korea Occupational Safety & Health Agency

건설기계 · 장비 사망사고 예방을 위한 안전작업가이드  [ 타워크레인 ]
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06  I  안전보건공단

1     타워 크레인(Tower Crane)이란?

건설기계 사망사고 예방을 위한 안전작업가이드  [ 타워크레인 ]

  ‌�기초부, 마스트(Mast), 텔레스코픽 케이지(Telescopic Cage), 턴테이블, 운전실, 

지브(Main Jib, Counter Jib)로 구성되며 지브에 설치된 트롤리의 후크에 양중물을 

매달아 전, 후, 상, 하로 움직이는 동작과 크레인 상부 전체 회전동작을 통해 현장 내 

자재의 수직, 수평 운반 및 이동을 담당하는 장비를 말하며, T형 타워크레인과 Luffing형 

타워크레인이 있으며, 설치방법에 따라 고정식, 상승식 및 주행식으로 분류하며 주로 

건설 현장 등에 많이 사용되고 있다.

※ 건설기계관리법상 정의 : ‌�수직타워의 상부에 위치한 지브를 선회시켜 중량물을 상하, 좌우로 

이동시킬 수 있는 것으로서 원동기 또는 전동기를 가진 것

  T형 타워크레인 

 ‌ ‌�트롤리와 후크가 부착된 Main Jib와 무게중심을 유지하는 Count Jib가 Mast에 거의 

수평으로 설치(T자형)되며, 트롤리 작업반경내 간섭되는 건물이나 현장주변에 민원발생 

소지가 없을 경우에 주로 설치된다.

타워크레인 구조 및 안전장치Ⅲ

Korea Occupational Safety & Health Agency

2     타워크레인 종류
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  Luffing형 타워크레인

 ‌ ‌�지브를 상하로 기복시켜 화물을 인양하는 형식으로 작업반경내 간섭물이 있거나 

민원발생 소지가 있을 경우 주로 설치하며 T형 타워크레인에 비해 작업 속도가 느린 

편이다.

  고정식 타워크레인

 ‌ ‌�콘크리트 기초에 고정된 앵커와 타워의 부분들을 직접 조립하는 형식이다.

  상승식 타워크레인

 ‌ ‌�일정 높이 만큼 층이 올라가면 건물의 구조체에 지지하여 타워크레인의 몸체가 건물과 

같이 따라 올라가는 형식, 주로 고층건물에서 사용, 해체작업에 불리하다.

  주행식 타워크레인

 ‌ ‌�레일을 설치하여 타워크레인 자체가 레일을 타고 이동하며 작업하는 형식, 층고가 낮고 

길이가 긴 건물 등에 설치한다.



건설기계·장비 사망사고 예방을 위한 안전작업가이드  [ 타워크레인 ]

08  I  안전보건공단

  과부하방지장치

 ‌ ‌�타워크레인의 각 지브 길이에 따라 정격하중의 1.05배 이상 권상 시 과부하방지 및 

모멘트 리미트장치가 작동하여 권상 동작을 정지시키는 장치이다.

  권상 및 권하 방지장치

 ‌ ‌�전원회로의 제어를 통하여 타워크레인 화물을 운반하는 도중 훅이 지면에 닿거나 

권상작업 시 트롤리 및 지브와의 충돌을 방지하는 장치이다.

  권상하중

 ‌ ‌�타워크레인이 지브의 길이 및 경사각에 따라 들어 올릴 수 있는 최대하중을 말한다.

  메인지브(Main Jib)

 ‌ ‌�선회 축을 중심으로 한 외팔보 형태의 

구조물로서 지브의 길이, 즉 선회 반경에 

따라 권상하중이 결정된다. 

 ‌ ‌�풍하중 및 중량의 감소를 위해 트러스 

구조로 되어 있으며, 트러스 내부에 

트롤리 로프 안내를 위한 보조 풀리와 

트 롤 리  윈 치  점 검 을  위 한  보 도 가 

설치된다. 

  바람에 대한 안전장치

 ‌ ‌�회전모터가 작동할 때와 모터에 회전력이 생길 때 까지는 약간의 시간이 경과하므로 

바람이 불 경우 역방향으로 작동되는 것을 방지하는 장치이다.

3     타워크레인 용어 설명
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  비상정지장치

 ‌ ‌�동작 시 예기치 못한 상황이나 동작을 

멈추어야 할 상황이 발생 되었을 때 

정지시키는 장치로서 모든 제어회로를 

차단시키는 구조로 한다.

 ‌ ‌�동작 시 예기치 못한 상황이나 동작을 

멈추어야 할 상황이 발생 되었을 때 

정지시키는 장치로서 모든 제어회로를 

차단시키는 구조로 한다.
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  비상정지장치

     동작 시 예기치 못한 상황이나 동작을 

멈추어야 할 상황이 발생 되었을 때 

정지시키는 장치로서 모든 제어회로를 

차단시키는 구조로 한다.

     동작 시 예기치 못한 상황이나 동작을 

멈추어야 할 상황이 발생 되었을 때 

정지시키는 장치로서 모든 제어회로를 

차단시키는 구조로 한다.

  사다리

     발판은 25cm 이상 35cm 이하의 간격을 가지고 발판과 다른 물체와의 근접 

수평거리는 15cm 이상이며, 발이 미끄러지거나 빠지지 않는 구조로써 높이가 15m를 

초과하는 것은 10m 이내 마다 계단 쉼발판을 설치해야 한다.

     높이가 6m를 초과하는 것은 방호울을 설치하여야 한다.

     다만, 띄우는 높이는 약 2.2m 정도는 유지하여 사람의 머리를 다치지 않도록 한다.

  사다리
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  선회 브레이크 풀림장치

 ‌ ‌�T/C의 모든 동작을 멈추고 비 가동시에 선회 기어 브레이크 풀림 장치를 작동시켜 

타워크레인의 지브가 바람에 따라 자유롭게 움직여 타워크레인이 바람에 의해 영향을 

받는 면적을 최소로 하여 타워크레인 본체를 보호하고자 설치된 장치이다.

  속도제한장치

 ‌ ‌�권상 속도 단계별로 정하여진 정격하중을 초과하여 타워크레인 운전 시 사고방지 및 

권상 시스템(hoist-system)을 보호하는 장치로서 전원 회로를 제어한다.

  선회

 ‌ ‌�선회 중심을 축으로 지브가 회전하는 운동을 말한다.

  선회장치(Slewing Mechanism) 

 ‌ ‌�타워의 최상부에 위치하며, 메인 지브와 카운터 지브가 이 장치 위에 부착되고 캣헤드가 

고정된다. 그리고 상·하 두 부분으로 구성되어 있으며 그 사이에 회전 테이블이 있다. 

이 장치에는 선회장치와 지브의 연결지점 점검용 난간대가 설치되어 있다. 

  선회 제한 리미트 스위치

 ‌ ‌�선회제한 리미트 스위치는 선회장치 내에 부착되어 회전수를 검출하여 주어진 범위 

내에서만 선회동작이 가능토록 구성되어 있다.
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  자립고

 ‌ ‌�보조적인 지지·고정 등의 수단 없이 설치된 타워크레인의 마스트 최하단부에서부터 

마스트 최상단부까지의 높이를 말한다.

  주행

 ‌ ‌�주행식 타워크레인이 레일을 따라 이동하는 것을 말한다.

  충돌방지장치

 ‌ ‌�타워크레인의 작업반경이 다른 크레인과 겹치는 구역 안에서 작업할 때 크레인 간의 

충돌을 자동으로 방지하도록 하는 안전장치이다. 

 ‌ ‌�특히 동일 궤도상을 주행하는 타워크레인이 2대 이상 설치되어 있을 때 크레인 상호간 

근접으로 인한 충돌을 방지하는 장치이다.

  운전실(Cabin)

 ‌ ‌�운전실은 상황을 볼 수 있는 위치인 

선회장치의 상부, 메인 지브의 바로 하부에 

설치된다. 운전실 및 출입문은 견고한 

구조로 되어 있고, 최근에는 내부에 운전에 

필요한 각종 장치 및 냉·난방 장치가 

구비되어 있다.  

  유압상승장치(Hydraulic telescoping assembly)

 ‌ ‌�유압실린더와 유압모터를 이용한 유압구동 상승장치로서 타워의 높이를 높이거나 해체 

시 사용된다. 유압실린더를 몇 차례 작동하여 실린더 스트로크(Stroke)에 의해 확보되는 

공간에 새로운 타워를 끼워 넣어 높이를 높일 수 있다.

  카운터지브(Count Jib) 

 ‌ ‌�크레인 전·후방의 균형 유지를 위하여 

메인 지브의 반대편에 설치되는 지브로서 

균형추(카운터 웨이트)와 윈치를 사용한 

권상장치가 설치된다.
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  카운터웨이트(Count Weight)

 ‌ ‌�메인 지브의 길이에 따라 크레인 균형유지에 적합하도록 선정된 여러 개의 철근 콘크리트 

등으로 만들어진 블록으로, 카운터 지브 측에 설치되며 이탈되거나 흔들리지 않도록 

수직으로 견고히 고정된다.

  캣 헤드(Cat head)

 ‌ ‌�메인 지브와 카운터 지브의 타이 바(Tie 

bar)를 상호 지탱하기 위해 설치되며 

트 러 스  또 는  ‘ A - f r a m e '  구 조 로 

되어있다.  

  타워마스트(Tower Mast)

 ‌ ‌�타워크레인을 지지해 주는 기둥(몸체) 역할을 하는 구조물로서 한 부재의 단위 길이가 약 

3~6m인 타워섹션(단위 마스트)를 볼트나 핀으로 연결시켜 나가면서 설치  높이를 조정할 

수 있다. 타워는 대부분 고장력강 재질의 앵글 또는 박스(파이프) 타입 용접구조이나 

개방형 앵글과 H-beam을 사용하는 경우도 있다.

  타이 바(Tie Bar)

 ‌ ‌�메인 지브와 카운터 지브를 지지하면서 각기 캣(타워)헤드에 연결해주는 바(Bar)로서 

기능상 매우 중요하며, 인장력이 크게 작용하는 부재이다.
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  트롤리(Trolly)

 ‌ ‌�메인 지브를 따라 이동되며, 권상작업을 위한 선회반경을 결정하는 횡행장치이다.

  텔레스코픽 케이지(Telescopic cage) 가이드섹션

 ‌ ‌�텔레스코핑 작업을 하기 위한 작업공간을 제공하고 유압실린더, 유압모터, 플랫폼 및 

가이드 레일 등이 부속되어 있다.

  타워크레인의 정격하중

 ‌ ‌�타워크레인이 권상하중에서 훅, 그래브 또는 버킷 등 달기기구의 하중을 뺀 하중을 

말한다.

  텔레스코핑(Telescoping)

 ‌ ‌�마스트 연장작업을 타워크레인의 기초부가 일정한 상태에서 새로운 마스트를 추가하여 

상승하는 방법을 말한다.

  클라이밍

 ‌ ‌�상승식 타워크레인에서 기 시공된 건축물을 지지하고 크레인 몸체 전체가 올라가는 

방식을 말한다.

  훅 블록(Hook block)

 ‌ ‌�트롤리에서 내려진 와이어로프에 매달려 하물의 매달기에 사용되는 일반적인 

기구이다.

텔레스코픽케이지
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  훅 블록(Hook block)

 ‌ ‌�트롤리에서 내려진 와이어로프에 매달려 하물의 매달기에 사용되는 일반적인 

기구이다.

  훅 해지장치

 ‌와이어로프가 훅에서 이탈되는 것을 방지하기 위한 장치이다.

  횡행

 ‌ ‌�대차(trolley) 및 달기기구가 지브를 따라 이동하는 것을 말한다.

  트롤리 정지장치

 ‌ ‌�트롤리 최소반경 또는 최대반경으로 동작 시 트롤리의 충격을 흡수하는 고무 

완충재로서 트롤리를 강제로 정지시키는 장치 역할을 한다.



타워크레인 
안전작업수칙

1. 작업관련 안전수칙

2. 운전자의 안전준수사항

3. 현장관리자의 안전준수사항
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1     작업관련 안전수칙

  ‌�운전자가 크레인을 이탈하는 경우 

타 워 크 레 인  지 브 가  자 유 롭 게 

선회할 수 있도록 선회 브레이크를 

해제하여야 한다. 

  ‌�하중이 지면 위에 있는 상태로 선회 

동작을 금지하여야 한다.

타워크레인 안전작업수칙Ⅳ

Korea Occupational Safety & Health Agency

  풍속에 따른 설치·점검·수리·해체 및 운전작업 중지기준을 준수하여야 한다.

 ‌ ‌�타워크레인의 안전을 위하여 순간풍속이 초당 10m/s를 초과하는 바람이 불 

경우에는 설치·점검·수리 또는 해체작업 중지

 ‌ ‌�안전운전을 위하여 순간풍속이 초당 15m/s를 초과하는 경우 타워크레인 운전작업 중지

 ‌ ‌�태풍대비 조치사항

  ‌�자립고 이상 설치된 경우 전용프레임과 브레싱으로 지지·고정

  ‌�T형 및 러핑형 타워크레인(무인 포함) 선회 브레이커 풀림장치 작동

  ‌�러핑형의 경우 지브각도는 제작사 매뉴얼에 따른 비가동시 각도 유지

  ‌�훅은 T형의 경우 운전석에, 러핑형의 경우 메인지브 끝단부 시브에 근처에 위치

  ‌�지브나 마스트 등에 부착된 부착물 제거

  ‌�전원차단 및 분리 접지 실시
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  ‌�파괴 목적으로 타워크레인 사용을 금지하여야 한다.

  ‌�하중의 끌어당김 작업을 금지하여야 한다.

  ‌�땅 속에 박힌 하중의 인양 작업을 금지하여야 한다. (ex : 나무뿌리, 전봇대, 파일, 

콘크리트 타설용품, 파일 슈 등)

  ‌�불균형하게 매달린 하중 인양 작업을 금지하여야 한다.

끌어당김파괴 목적

불균형하게 매달린 하중박힌 하중 인양
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  ‌�작업 반경 바깥으로 내려놓기 위해 하중을 흔드는 행위를 금지하여야 한다.

  ‌�지면에 훅 블록을 뉘어진 상태로 두어서는 아니 된다.

  ‌�인양 하중을 작업자 위로 통과시키는 행위는 절대 금지하여야 한다.

  ‌�인양 하중이 보이지 않을 경우 동작을 금지(단, 신호수 있을 경우 예외)하여야 한다.

블록이 지면에 뉘어진 상태하중이 흔들린 상태

작업자 위를 통과한 상태 시야를 벗어난 상태

  소형 자재·공구 등 인양 시 전용 양중함을 사용(마대 사용 지양)하여야 한다.

 ‌ ‌�마대 사용 시 양중작업 중 파손에 의한 낙하물 발생우려가 높으므로 양중 전용함을 사용
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2     운전자의 안전준수사항

  ‌�(특)고압 전선 근처나 시야 사각지대의 경우는 감시자를 배치하여 사전 정해진 신호 

방법에 따라 신호·작업을 하여야 한다.

 ‌ ‌�충전전로의 인근 작업 시에는 산업안전보건기준에 관한 규칙 제322조 규정에 따라 

이동식크레인을 충전전로의 충전부로부터 충분한 거리를 이격하였는지 확인

  ‌�가동 전 안전점검 사항은 다음과 같다.

 ‌ ‌�전동기 및 브레이크 계통

 ‌ 윤활상태, 와이어로프 및 시브 상태

 ‌ ‌�볼트 및 너트(핀 포함) 고정상태,  균형추 파손여부 및 고정상태

 ‌ ‌�작업구간 장애물 여부

 ‌ ‌�훅 및 줄걸이 와이어로프 등 줄걸이용구 상태

 ‌ ‌�각종 리미트스위치 작동 상태 

 ‌ ‌�카운터지브 위 자재 및 공구 등의 정리 및 보관(바람에 날려 떨어지지 않도록)

  ‌�시운전 시 안전점검 사항은 다음과 같다.

 ‌ ‌�예비시험

 ‌ 무부하 작동 시험 : 전기 및 기계장치 단계별 2회 이상 확인

  가동 시 안전점검 사항은 다음과 같다.

 ‌ ‌�경보장치(경고음) 작동 유무 확인

 ‌ 훅 블록을 지면에 내려놓지 않도록 주의

 ‌ ‌�순간풍속 15m/s 초과시 작업 중지

  ‌�장비 이상 발생 시 조치사항은 다음과 같다.

 ‌ ‌�즉각적인 모든 동작 중지

 ‌ 관리자에게 즉시 보고

 ‌ ‌�이상 상태가 해소된 후 시운전 단계를 거쳐 재작동

 ‌ ‌�교대 시 관련 내용 인수·인계 철저
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  ‌�유자격(건설기계조종사 면허)의 지정된 운전자만 타워크레인 운전을 실시하도록 

확인하여야 한다.

 ‌ ‌�3톤미만 타워크레인(소형건설기계) 조종사면허는 3톤미만 타워크레인만 조종 가능

     ※ 소형건설기계조종교육(20시간) 이수 후 면허 발급  

  ‌�설치·상승·해체 작업자 자격 여부 확인하여야 한다.

 ‌ ‌�제관기능사 또는 비계기능사 자격여부

 ‌ ‌�해당 교육기관(안전보건공단) 교육 이수 및 수료시험 합격자

  ‌�국토부 정기검사 수검 여부를 확인하여야 한다.

 ‌ ‌�건설기계등록증 상의 정기검사 일자 확인

3     현장관리자의 안전준수사항 ★ 개인정보 수집금지(주민번호, 연락처 등)
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※ �건설기계 등록·검사증을 확인하여 등록 타워크레인 여부 및 「4. 건설기계검사란」의 

검사이력 기입 여부 확인

  ‌�설치·상승·해체 작업계획서 작성 및 내용 준수 여부를 확인하여야 한다.

 ‌ ‌�타워크레인 설치·상승·해체 작업계획서 작성 여부

 ‌ ‌�설치된 타워크레인과 매뉴얼 및 작업계획서 상의 타워크레인 형식 일치 여부

 ‌ ‌�작업계획서 내용을 해당 근로자에게 알렸는지 여부

  특별안전보건교육 실시 여부(설치·상승·해체)를 확인하여야 한다.

 ‌ ‌�타워크레인 설치·상승·해체 작업자 특별안전보건교육 실시

  ‌�붕괴, 추락 및 재해 방지에 관한 사항

  ‌�설치 해체 순서 및 안전작업방법에 관한 사항

  ‌�부재의 구조, 재질 및 특성에 관한 사항

  ‌�신호방법 및 요령에 관한 사항

  ‌�그 밖의 안전보건관리에 필요한 사항

【 건설기계 등록·검사증 】



22  I  안전보건공단

건설기계 사망사고 예방을 위한 안전작업가이드  [ 타워크레인 ]

  ‌�신호수를 배치하고 신호수 통제에 따라 작업을 실시하도록 관리하여야 한다.

  ‌�설치·상승·해체작업 전반을 영상으로 기록하여 보존하고, 사용 중에는 장비나 

인접구조물 등과의 충돌위험이 있으면 충돌방지조치를 하여야 한다.(‘18.3.29 시행)

  ‌�한 현장에서 여러 대의 타워크레인 동시 작업 시 오직 신호수(작업지휘자)에 의해서만 

작업이 실시되도록 관리하여야 한다.

  ‌�근로자의 출입 통제하여 인양물이 작업자의 머리위로 통과하지 않도록 하여야 한다.

  ‌�현장 내 줄걸이 와이어로프 및 보조 용구 손상 여부 확인하여야 한다.
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타워크레인 
설치·상승·해체 
표준절차

1. 타워크레인 사용절차

2. 타워크레인 설치작업절차 및 주요단계별 확인사항

3. 타워크레인 상승작업절차 및 주요단계별 확인사항

3. 타워크레인 해체작업절차 및 주요단계별 확인사항
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1     타워크레인 사용절차

타워크레인 설치·상승·해체 표준절차Ⅴ 

Korea Occupational Safety & Health Agency

  ‌�이번 장의 타워크레인 설치·상승·해체 표준절차는 제작사별 장비마다 약간의 차이가 

있음을 미리 일러둔다. 

해당 사업장에서 사용하는 장비에 대해서는 반드시 작업 전 제작사의 사용 설명서를 

통해 기본원리와 사용방법, 주의 사항, 주요 점검 사항 등을 꼼꼼히 확인한 후 

작업하여야 한다.

본 표준작업 절차는 일반적으로 많이 사용되는 T형 타워크레인의 설치·상승·해체

작업에 대한 작업계획에서 작업종료까지 과정별 사고를 방지하기 위한 준수사항과 

안전성 검토·확인에 관한 방법 및 절차를 제시한다.

신규등록검사 건설기계 등록형식신고
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2     타워크레인 설치작업절차 및 주요단계별 확인사항

  ‌�타워크레인 설치작업 흐름도

타워크레인 설치 협의 -  설치 크레인 위치 및 현장 주변사항 확인(사용장비, 안전사항 등)

위험요인 파악 및 작업자 교육

기초 앵커(Anchor) 설치

베이직 마스트(Basic mast) 설치

텔레스코픽 케이지                 

(Telescopic age) 설치

턴테이블(Turn table) 및 

운전실(Cabin) 설치

카운터 지브(Counter jib) 설치

카운터 웨이트                            

(Counter weight) 설치

트롤리(Trolley)주행용 및 권상용 

와이어로프(Wire Rope) 설치

메인 지브(Main jib) 설치

-  고소작업 시 주의사항 숙지

-  기중기 작업계획 숙지

-  기초 보강실시(필요시)

-  기종별 매뉴얼 참조

-  기중기 세팅작업 및 설치

-  마스트와 기초앵커 고정(수직도 확인)

-  케이지(Cage) 발판 및 유압펌프(Hydraulic pump) 설치

-  메인 케이블(Main cable) 연결작업

-  슬링위치 확인 후 기중기로 설치

-  타이바 연결상태 반드시 확인

-  카운트웨이트 중량 확인

-  배치도에 따라 순서대로설치(매뉴얼 확인)

-  로프설치 후 이탈방지장치 설치

-  트롤리장치 및 타이바 등 조립

-  무게중심 확인 후 기중기로 설치

설치작업 순서 결정

마스트(Mast) 설치 

캣 헤드(Cat head) 설치 - 항공등, 풍속계 설치(필요시)

권상(Hoist)장치 설치

텔레스코핑(Telescoping) 작업

-  해당기종 매뉴얼에 의한 작업순서 검토

-  가능한 한 지상에서 카운터지브에 조립하여 설치

-  자립고(Free Standing)이내 설치  ★타워크레인 재해 다발작업

※ 일부 장비기종에 따라 작업순서는 달라질 수 있음



건설기계·장비 사망사고 예방을 위한 안전작업가이드  [ 타워크레인 ]

26  I  안전보건공단

  ‌�정확한 수평보기 및 높이를 측정한 후 설치하여야 한다.

  ‌�접지를 실시하여야 한다.

 ‌ ‌�위험한 장소 및 지상높이 20m 이상의 크레인에는 충분한 용량 및 강도를 가지는 
피뢰접지를 하여야 하며 접지저항은 10Ω 이하일 것

  ‌�철근 시공을 하여야 한다.

 ‌ ‌�도면의 철근규격, 가공방법 등 표기(제작사 설치매뉴얼에 따름)

  ‌�기초앵커 확인 사항

 ‌ ‌�구조검토서, 검사증명서, 자분탐상검사 보고서, 제작증명서 등

  ‌�기초앵커에 베이직마스트를 설치하고 볼트 또는 핀으로 체결하여야 한다.

 ‌ ‌�볼트 체결 시 토크렌치를 사용하여 충분한 토크값으로 체결

기초앵커설치

베이직마스트 설치
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  ‌�지상에서 조립을 끝낸 텔레스코픽 
케 이 지 를  이 동 식 크 레 인 으 로 
베 이 직 마 스 트  위 에 서  아 래 로 
설치하여야 한다.

 ‌ ‌�텔레스코픽 케이지에 유압장치

  (펌프&모터), 클라이밍 슈가 있는 램, 

  서포트 슈, 플랫폼 및 구동 레일 부착

 ‌ ‌�유압장치를 마스트의 클라이밍 
부분으로 설치

  ‌�이동식크레인으로 켓헤드를 들어 
운전실 프레임 상부에 설치하여야 한다.

 ‌ ‌�유지보수용 플랫폼과 수직사다리 부착

 ‌ ‌�카운터 지브에 Guy Rod설치, 메인 
지브에 타이바 설치

  ‌�이동식크레인으로 카운터지브를 
들어 올려 선회 플랫폼에 연결 한 후 
카운터지브를 수평 위로 들어 올려 
타이바에 연결하고 장력이 걸릴 
때까지 서서히 내려 설치하여야 한다.

 ‌ ‌�플랫폼과 핸드레일 부착 

 ‌ ‌�슬링와이어로프를 지정된 권상

   러그에 고정(도면 확인)

텔레스코픽 케이지 설치

캣헤드 설치

카운터지브 설치

☞
클라이밍 사이드

☞
클라이밍 사이드

( ⓒKISCO )

카운터 지브를 수평선
위로 약 2m 정도
들어 올린다

1

2

약
 2

m
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  ‌�이동식크레인으로 지브를 들어올려 선회 플랫폼에 연결한 후 메인지브를 수평 위로 
들어올려 타이바 연결하고 장력이 걸릴 때까지 서서히 내려 설치하여야 한다.

 ‌ ‌�지면에서 메인지브, 트롤리 장치 및 전원장치 설치

메인지브 설치

  ‌�도면 상의 설치순서를 준수하여 카운터웨이트를 설치하여야 한다.

카운터 웨이트 설치

  ‌�메인지브 끝단에 권상용 와이어로프를 
웨지소켓으로 정확히 조립하여야 한다.

  ‌�트롤리는 메인지브 가장 내측에 위치하도록 
조정하여야 한다.

권상 와이어로프 설치
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타워크레인 상승작업 협의
-  주변크레인 위치 및 현장사항 확인  

     ★자립고이상 높이로 상승시 관련서류 확인

위험요인 파악 및 작업자 교육

상승작업 순서 결정 및      
현장준비 사항 검토

Mast 전용프레임 설치

가이드레일에 추가마스트 안착

메인지브 수평유지                           
★ 메인지브 선회 절대금지

추가마스트 연결

케이지 분리

상승작업 실시(필요 횟수만큼)                           
★ 메인지브 선회 절대금지

-  고소작업 시 보호구 착용 등 주의사항 숙지

-  볼트, 핀 체결·해체 보관방법 숙지

-  기종별 매뉴얼에 의한 작업순서·방법 검토

-  브레싱, 프레임 및 고정지점 확인

-  Embed 앙카 설치부 확인

-  프레임 거치용 와이어 손상여부 확인

-  마스트 중심점 파악 후 줄걸이 작업

-  마스트를 가이드레일 위에 안착

-  Balance용 마스트 인상 및 트롤리 위치를 조절하여 수평유지

-  턴테이블과 마스트 연결볼트 해제

-  추가마스트 이동 후 기존마스트와 연결

-  볼트 및 핀 체결(해당 토크값)규정 절대준수

-  턴테이블과 추가마스트 연결

-  턴테이블과 케이지 연결핀(볼트)해제

-  실린더 확장→서포트 슈 클라이밍장치 안착반복(마스트 삽입공간 확보)

-  유압펌프 작동 시 타워크레인 작동금지

텔레스코픽 케이지와 턴테이블 연결 - 케이지와 턴테이블 연결핀(볼트) 체결

상승 완료 후 확인 -  사용 전 안전점검 실시

브레싱(Bracing) 설치

마스트(Mast) 상승작업 준비

-  브레싱, 프레임 및 부품 임의제작 사용 금지

-  매뉴얼에 의한 작업순서·방법 확인

-  안전대부착설비 및 안전대 착용 확인

-  전원공급케이블을 텔레스코핑장치에 연결

-  유압펌프 오일량 및 유압장치 압력 점검

-  마스트 중심점 파악 후 줄걸이 작업

-  메인지브 방향으로 올려질 마스트 운반

  ‌�타워크레인 설치작업 흐름도

자
립
고
이
상
작
업
시

3     타워크레인 상승작업절차 및 주요단계별 확인사항

★ 메인지브 선회 절대금지

★ 메인지브 선회 절대금지
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  ‌�타워크레인을 자립고(自立高) 이상의 높이로 설치하는 경우 건축물 등의 벽체에 
지지하도록 하여야 한다. 다만, 지지할 벽체가 없는 등 부득이한 경우에는 와이어로프에 
의하여 지지할 수 있다. 

 ‌ ‌�지지·고정 프레임 및 부품 임의제작 사용금지(전용부재 사용)

 ‌ ‌�설계 검사서류 또는 제작사 설치작업설명서에 따라 설치방법 및 순서 준수

 ‌ ‌�설치·해체 작업 시 추락·낙하방지용 안전대, 안전모 등 보호구 착용

 ‌ ‌�벽체고정용 H 빔에는 이동시 추락재해 예방을 위하여 지상에서 추락방지 시설 설치 
후 인양

전용프레임 및 브레싱 설치

벽체지지 고정방법

와이어로프 지지방법
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  ‌�권상 와이어로프로 마스트 1개 권상 실시 

  ‌�코핑 케이지 가이드롤러 간격이 일정해지도록 트롤리를 이동시켜 상부체 균형 유지

     ★턴테이블과 마스트 연결볼트 해제 상태로 메인지브 선회 절대 금지

메인지브 수평유지

  ‌�마스트 상승작업 방법은 다음과 같이 하여야 
한다.

 ‌ ‌�텔레스코핑 케이지의 유압장치가 있는 
방향에 카운터지브가 위치하도록 상부체 
조정

 ‌ ‌�연장할 마스트를 메인지브 방향에 위치

 ‌ ‌�연장할 마스트를 훅에 걸어 권상 실시

마스트 상승작업 준비

  ‌�트롤리를 횡행하여 텔레스코픽 케이지 대차 
위에 마스트 안착

  ‌�최상단마스트와 선회 지지부의 연결용 
핀(또는 볼트) 제거

추가 마스트 안착작업
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  ‌�상승작업(텔레스코핑)은 다음 순서에 따라 진행하여야 한다.

 ‌ ‌�유압장치를 작동시켜 실린더 스트로크 전진

 ‌ ‌�실린더 스트로크 전진시킨 후 서포트 슈의 클라이밍 웨브 안착 여부 확인

 ‌ ‌�실린더 후진 

 ‌ ‌�최상단마스트와 선회지지부 끝단 간격이 일정하게 되면 텔레스코픽 케이지 안으로  
마스트 삽입

 ‌ ‌�마스트의 연결부분 간격이 일치되면 케이지 하강

 ‌ ‌�연결핀(또는 볼트) 홀이 일치되면 케이지 하강 정지

 ‌ ‌�마스트 연결핀(또는 볼트) 체결

 ‌ ‌�최상단마스트와 선회지지부 연결핀(또는 볼트) 체결

  ‌�텔레스코픽 케이지 가이드 롤러는 
다음과 같다.

 ‌ ‌�텔레스코핑 장치의 기본구조

상승작업(텔레스코핑)

1. 연장할 마스트 권상작업 2. 마스트를 가이드레일에 안착 3. 마스트로 좌우 균형 유지

4. 유압상승 작업 5. 마스트 조립(끼움)작업 6. 연장작업 완료(반복실시)
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  ‌�텔레스코핑 작업 중 확인사항은 다음과 같다.

· 이때 반드시 안전핀으로

마스트 상부를 고정하고

타워를 동작한다

· 서포트슈와 램은

클라이밍 브레이싱 위에

견고히 고정

· 최상단 마스트가 선회

지지부에 고정되었을 

때 동작
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  ‌�텔레스코핑 후 사용 전 다음 사항을 확인하여야 한다.

 ‌ ‌�마스트, 지브, 선회부 등 주요 구조물 손상 여부 확인

 ‌ 볼트 또는 핀의 체결 여부 및 드럼, 시브, 훅 블록 등 손상 여부 확인

 ‌ 권상, 주행, 기복, 선회 등 동력시스템(모터, 감속기, 브레이크 등)의 이상 여부 확인

 ‌ ‌�리미트스위치 등 센서의 조정 및 점검으로 동작 제한 정확성 확인

 ‌ ‌�과부하방지장치, 모멘트리미터 등 각종 안전장치 조정으로 작업 안전성 확인

상승(텔레스코핑) 완료후 확인
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타워크레인 해체 협의 -  현장 해체여건 파악 및 협의

위험요인 파악 및 작업자 교육

마스트(Mast) 역 Down 해체

카운터 웨이트(Counter weight)  
및 메인 지브(Main jib) 해체

베이직 마스트(Basic mast) 해체

턴테이블(Turn table) 및 
운전실(Cabin) 해체

텔레스코픽 케이지      
(Telescopic cage) 해체

-  고소작업 시 주의사항 숙지

-  기중기 작업계획 숙지

-  볼트, 핀 체결·해체 보관방법 숙지

-  텔레스코핑 작업의 역순 

-  브레이싱(Bracing) 및 전용프레임 해체작업

-  해체용 기중기세팅작업 및 해체

-  해체 후 외부 반출

-  작업장 주변정리 검토

해체작업 순서 결정

·
·

카운터 지브(Counter jib) 해체

캣 헤드(Cat head) 해체

마스트(Mast) 해체

- 권상장치 분리(필요시)

-  기종별 매뉴얼에 의한 작업순서 검토

4     타워크레인 해체작업절차 및 주요단계별 확인사항
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  ‌�해체 전 다음사항을 협의 및 준비하여야 한다.

 ‌ ‌�유압 실린더와 컨트롤러의 정상 가동 여부 확인

 ‌ 풍속이 10m/s 이하인지 확인

 ‌ ‌�주변 현장의 여건을 확인하여 위험 요소나 장애물들은 확실히 제거

  ‌�마스트 하강은 다음 순서대로 작업하여야 한다.

 ‌ ‌�메인 지브의 방향을 가이드 레일 방향과 일치시킴

 ‌ 최상부 마스트와 턴 테이블 간 결속된 조립볼트(핀) 해체

 ‌ ‌�최상부 마스트에서 마스트 체결볼트(핀) 해체

 ‌ 마스트에 롤러 결합

 ‌ ‌�롤러가 가이드 레일에 안착될 때까지 유압 실린더를 조절

 ‌ ‌�마스트를 가이드 레일 밖으로 밀어냄

 ‌ ‌�실린더를 하강시키고 조립 볼트 재결속

 ‌ ‌�마스트를 지상으로 이동

  ‌�해체는 다음 순서대로 진행하여야 한다.

 ‌ ‌�후크 및 와이어 드럼 등 해체

 ‌ 무게 균형을 고려하여 카운터웨이트 해체

 ‌ ‌�메인 지브를 높여 타이바와 메인 지브 연결부 해체

 ‌ 메인 지브 분리 및 잔여 카운터웨이트 해체

 ‌ ‌�카운터 지브 해체

 ‌ ‌�캣 헤드 해체

 ‌ ‌�텔레스코픽 케이지 해체

 ‌ ‌�베이직 마스트 해체

타워크레인 해체 협의

마스트 역 Down 해체

해체작업
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Korea Occupational Safety 

& Health Agency

건설기계 사망사고 예방을 위한 

안전작업가이드
이동식크레인-차량탑재형

타워크레인 
안전점검표 및 
위험성평가표

1. 타워크레인 안전점검표

2. 위험성 평가표
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타워크레인 안전점검표 및 위험성평가표Ⅵ

Korea Occupational Safety & Health Agency

- 32 -

 1. 사업장 현황

현 장 명 시공업체
            

(전화 :                     )

소 재 지 타워크레인 설치대수 (        대)

공사기간 공사금액                  백만원

 2. 임대, 설치‧해체업체 현황

구  분 업 체 명 대표자(현장 책임자) 연락처

임 대 업 체

설치‧해체업자

<타워크레인 사용현장 점검사항>

※ 종합의견

연번 점검내용 점검결과
1 정기검사   (예시)   적합

2 관리감독자 업무

3 조종사 등 자격
4 작업계획서 작성

5 설치‧해체 작업시 조치사항

6 작업자 특별안전교육   부적합(내용 별첨)

7,8 대여자 및 대여받는자의 의무

9 건설시공사(원청)의 확인‧조치사항 이행여부   이행토록 조치

 

20  .    .     .

점검자 :                 (서명)    확인자 :                 (서명)

1     타워크레인 안전점검표



건설기계·장비 사망사고 예방을 위한 안전작업가이드  [ 타워크레인 ]

www.kosha.or.kr  I  39

타
워

크
레

인
 구

조
 및

 안
전

장
치

타
워

크
레

인
 안

전
작

업
수

칙
타

워
크

레
인

 설
치

·상
승

·해
체

 표
준

절
차

타
워

크
레

인
 안

전
점

검
표

 및
 위

험
성

평
가

표
타

워
크

레
인

 작
업

계
획

서
 작

성
지

침
부

록

- 33 -

구분 점 검 내 용 점검결과
양호 불량 조치사항

안전

검사

■ 사용 중인 타워크레인이 정기검사를 받았는지 여부

 ▹ 동력으로 구동되는 정격하중 2톤 이상 크레인(호이

스트 포함)을 사용하는 사업주는, 법 제36조에 따른 

안전검사를 받아야 함

 ▹ 건설현장에서 사용되는 타워크레인의 안전검사 주기 

: 최초 설치한 날부터 6개월 마다 검사

 ※ 건설기계관리법에 따라 6개월마다 정기검사를 

받을 경우 안전검사 면제

관리

감독자 

업무

■ 관리감독자의 안전보건상의 업무 수행

 ▹ 작업방법, 근로자 배치를 결정하고 그 작업을 지휘

 ▹ 재료의 결함유무 또는 기구 및 공구의 기능을 점검하고 

불량을 제거

 ▹ 작업 중 안전대 또는 안전모의 착용상황을 감사하는 일

<산업안전보건법 제14조, 안전보건규칙 제35조>

취업제
한에 
관한 
규칙

■ 타워크레인 설치(상승)․해체작업자의 자격 여부

 ▹ 제관기능사 또는 비계기능사 자격

 ▹ 해당 교육기관(안전보건공단)에서 교육을 이수하고 수료

시험에 합격한 사람

■ 조종사 : 타워크레인 조종사 면허 소지 여부

 ▹ 건설기계조종사면허(타워크레인)

  ※ 국가기술자격인 타워크레인운전기능사 자격을 제출하여 발급. 

다만, 3톤 미만 타워크레인은 소형건설기계조종교육을 이수

하면 발급받을 수 있음

 <산업안전보건법 제47조, 취업제한에 관한 규칙 제3조>

정기
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구분 점 검 내 용 점검결과
양호 불량 조치사항

작업
계획서
작성  

■ 타워크레인 설치․조립․해체작업 작업계획서 작성

여부 및 작업계획서 내용 준수 여부

 ▹ 타워크레인 종류 및 형식, 설치․조립 및 해체순서

 ▹ 작업도구․장비․가설설비 및 방호설비

 ▹ 작업인원의 구성 및 작업근로자의 역할범위, 타워

크레인 지지방법(안전보건규칙 제142조)

■ 작업계획서 내용을 해당 근로자에게 알렸는지 

여부

<안전보건규칙 제38조>

※ 유의 : 현장에 실제 설치된 타워트레인과 제공된 매
뉴얼 및 작업계획서상의 타워크레인 종류(형식)와 
일치하는지 확인

  (또한 동 사항을 “원청”에서 확인 하였는지를 점검)

타워

크레인 

설치‧조
립‧해체 

작업시 

조치사

항

■ 타워크레인 설치‧조립‧수리‧점검 또는 해체작업 시 

조치사항 준수 여부

 ▹ 작업순서를 정하고 그 순서에 따라 작업을 실시

 ▹ 작업구역내 관계근로자 외 출입금지 및 그 취지를 

보기 쉬운 곳에 표시

 ▹ 비․눈 등 기상상태 불안정으로 날씨가 몹시 나쁠 경우 

그 작업을 중지할 것

 ▹ 안전한 작업을 위한 충분한 공간을 확보, 장애물이 

없도록 조치

 ▹ 들어올리거나 내리는 기자재는 균형 유지 후 작업

※ 유의 : �현장에 실제 설치된 타워크레인과 제공된 

매뉴얼 및 작업계획서상의 타워크레인 

종류(형식)와 일치하는지 확인 
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구분 점 검 내 용 점검결과
양호 불량 조치사항

v 주요 점검사항

 ※ (균형유지) 타워크레인 코핑(상승)작업시 균형이 

유지되지 않을시 전도되는 위험

 ▹ 충분한 응력을 갖는 구조로 기초설치 및 침하 등 

방지조치

v 주요 점검사항

 ※ (기초설치) 타워크레인 기초는 12톤으로 설계

되었으나 실제 설치된 타워크레인은 18톤일 때 

기초가 견딜 수 있는 능력 초과

    → 타워크레인 기초가 견딜 수 있는 응력을 점검

 ※ (침하방지) 타워크레인의 하중으로 지반이 침하되어 

마스트볼트 등 체결의 어려움이 있고 억지로 끼워 

넣어 피로하중이 증가하여 파단위험 → 타워크레인 

기초부분의 지반침하 발생여부를 확인  

 ▹ 규격품 볼트사용, 대칭되는 것을 순차적으로 조립․해체

v (규격품 볼트) 볼트 규격이 맞지 않아 응력에 견디지 

못하고 볼트에 과(피로)하중이 작용하여 파단 위험

 <안전보건규칙 제141조>

특별안

전보건

교육

■ 타워크레인 작업 특별안전보건교육 실시여부

 <타워크레인 설치(상승)‧해체 작업>

 ▹ 붕괴‧추락 및 재해 방지에 관한 사항

 ▹ 설치‧해체 순서 및 안전작업방법에 관한 사항

 ▹ 부재의 구조‧재질 및 특성에 관한 사항

 ▹ 신호방법 및 요령에 관한 사항

 ▹ 이상 발생시 응급조치에 관한 사항

 ▹ 그 밖의 안전‧보건관리에 필요한 사항

 <1톤 이상 크레인을 사용하는 작업>

 ▹ 방호장치의 종류, 기능 및 취급에 관한 사항 
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구분 점 검 내 용 점검결과
양호 불량 조치사항

 ▹ 걸고리와이어로프 및 비상정지장치 등의 기례기구 점검에 

관한 사항

 ▹ 화물의 취급 및 작업방법에 관한 사항

 ▹ 신호방법 및 공동작업에 관한 사항 및 안전보건관리에 

필요한 사항

<산업안전보건법 제31조>

※ 유의 : 교육 받은자와 실제 투입되는 작업자가 일
치하는지, 작업근로자 면담을 통하여 교육내용을 
주지하고 있는지 확인

대여자의 

의무

▹ 법 제33조제3항과 영 제27조제2항에 따라 위험기계·기구 

및 설비를 타인에게 대여하는 자는 다음과 같은 유

해·위험 방지조치를 실시하여야 함 

 · 해당 기계 등을 미리 점검하고 이상을 발견한 때에는 

즉시 보수하거나 그 밖에 필요한 정비

 · 해당 기계 등을 대여 받은 자에게 다음 각 목의 사항을 

적은 서면을 발급

해당 기계 등의 능력 및 방호조치의 내용, 해당 기계 등의 

특성 및 사용 시의 주의사항, 해당 기계 등의 수리·보수 

및 점검 내역과 주요 부품의 제조일

 ■ 산업안전보건법 시행규칙 [별지 제10호서식] 

사
업
체

사업체명 사업장관리번호

사업자등록번호 전화번호

대표자 성명 생년월일

소재지

대여 
연월일

대여
기계명

보유 대
수

대여
횟수

재해건수
(사망자수)

비고

<산업안전보건법 법 제33조 및 시행규칙 제49조>

※ 유의 : 현장에 설치된 타워크레인과 서면으로 발급된 
대여기록부와 일치하는 지 여부 확인(또한  동 사
항을 “원청”에서 확인 하였는지를 점검)
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구분 점 검 내 용 점검결과
양호 불량 조치사항

대여 

받는 

자의 

의무

▹ 법 제33조제3항에 따라 기계 등을 대여 받는 자는 그가 

사용하는 근로자가 아닌 사람에게 해당 기계 등을 

조작하도록 하는 경우에는 다음 각 호의 조치를 하

여야 함  

 · 해당 기계 등을 조작하는 사람이 관계 법령에서 정하는 

자격이나 기능을 가진 사람인지 확인

 · 해당 기계 등을 조작하는 사람에게 다음 각 목의 

사항을 주지

작업의 내용, 지휘계통, 연락·신호 등의 방법, 운행경로, 

제한속도, 그 밖에 해당 기계 등의 운행에 관한 사항, 그 

밖에 해당 기계등의 조작에 따른 산업재해를 방지하기 

위하여 필요한 사항

▹ 제1항에 따른 기계 등을 대여 받은 자가 기계 등을 대

여한 자에게 반환하는 경우에는 해당 기계 등의 수리·

보수 및 점검 내역과 부품교체 사항 등을 적은 서면

을 발급

<산업안전보건법 법 제33조 및 시행규칙 제50조>

건설

시공사

(원청)

확인

‧조치

사항

▹ 시공사(원청)에서 타워크레인 작업감독자 지정 : 타워

크레인 작업 전반관리(산업안전보건법 개정)

 · 타워크레인 등록 연식(장비반입 전) 및 안전검사(6개월 

1회) 실시여부 확인

 · 타워크레인 설치‧해체작업에 대한 작업계획서 작성 지도 

및 확인 

 · 타워크레인 설치‧해체(상승)작업 시 현장 감독자를 

배치하여 작업(계획서) 절차 준수여부 등 확인

 · 타워크레인 사용 및 설치‧해체작업자에 대한 안전교육 

실시여부,교육대상 및 교육내용의 적정성 확인

 · 타워크레인 임대업체에서 사용매뉴얼(반드시 번역본) 및 

위험정보 제공여부 확인

※ 유의 : 현장에 실제 설치된 타워크레인과 제공된 
매뉴얼 및 작업계획서상의 타워크레인 종류(형식)와 
일치하는지를 “원청”에서 확인 하였는지를 점검
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  위험성평가표
  ㅇ 아래의 순서는「위험성평가(Risk assessment)」를 수행하는 데 도움

을 주기 위해 제시하는 것으로 사업장 자체의 위험성평가 매뉴얼
이 있거나 현장여건에 따라 가감하거나 변경할 수 있다.

    

  ㅇ 위험성평가표(“예”)

  ㅇ 위험성평가 감소대책 및 실행계획(“예“)
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  위험성평가표
  ㅇ 아래의 순서는「위험성평가(Risk assessment)」를 수행하는 데 도움

을 주기 위해 제시하는 것으로 사업장 자체의 위험성평가 매뉴얼
이 있거나 현장여건에 따라 가감하거나 변경할 수 있다.

    

  ㅇ 위험성평가표(“예”)

  ㅇ 위험성평가 감소대책 및 실행계획(“예“)

2     위험성 평가표

  ‌�아래의 절차는 「위험성평가(Risk assessment)」를 수행하는 데 도움을 주기 

위해 제시하는 것으로 사업장 자체의 위험성 평가 매뉴얼이 있거나 현장여건에 따라 

가감하거나 변경할 수 있다.

사전

준비

위험성

추정

위험성

결정

위험성 감소대책

수립 및 실행

유해·위험

요인파악

  ‌�위험성평가표(“예”)

  ‌�위험성평가 감소대책 및 실행계획(“예”)

※ 위험성평가 지원시스템(KRAS: http://kras.kosha.or.kr 참조
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4. 작업계획서 작성내용 
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46  I  안전보건공단

1     권한과 의무

  사업주(안전보건총괄책임자/현장소장)

 ‌ ‌�타워크레인을 설치·조립(상승)·해체작업을 하는 경우 타워크레인 종류 및 형식, 

설치조립 및 해체순서, 작업도구장비가설설비 및 방호설비, 작업인원의 구성 및 

작업근로자의 역할범위, 지지방법 등에 관한 작업계획서를 작성하고 그 계획에 따라 

작업을 하도록 하여야 한다.

 ‌ ‌�중량물취급 작업을 하는 경우 그 작업에 따른 떨어짐·넘어짐·뒤집힘·깔림·부딪힘

·맞음·무너짐·끼임등의 위험을 예방할 수 있는 안전대책에 관한 작업계획서를 

작성하고 그 계획에 따라 작업을 하도록 하여야 한다.

 ‌ ‌�작업계획서를 최종 승인하고, 계획서 내용을 해당 근로자에게 알려야 한다.

 ‌ ‌�작업지휘자를 지정하여 작업계획서에 따라 작업을 지휘하도록 하여야 한다. 

 ‌ ‌�중량물을 양중하거나 취급하는 작업을 할 경우에는 일정한 신호방법을 정하여 

신호하도록 하여야 한다. 

 ‌ ‌�관리자외 작업팀장 포함 최소 작업인원으로 5명 이상으로 작업팀을 구성하여야 한다. 

 ‌ ‌�공사기간의 무리한 단축, 공사비 절감을 위해 안전한 작업수행을 저해하는 조건을 

붙이지 않아야 한다.

이번 장의 타워크레인 작업계획서 양식은 계획서의 효율화, 표준화 및 현장 적용성을 위해 

샘플로 제시하는 것으로 형식에 구애받지 않고 작성할 수 있으며, 해당 사업장별로 작업의 

종류나 내용 및 현장여건에 따라 가감하거나 변경 할 수 있음을 미리 일러둔다.

타워크레인 작업계획서 작성지침Ⅶ

Korea Occupational Safety & Health Agency
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 ‌ ‌�작업 전 유해·위험요인을 최대한 도출하여야 하며, 유해·위험요인의 위험성이 

판명된 경우 즉시 이를 개선하여야 한다.

 ‌ ‌�재해예방과 관련한 정보와 지식을 관계자에게 지속적으로 제공한다.

  부서(팀)장

 ‌ ‌�타워크레인 설치·상승·해체계획 시 관련법규를 확인하고 준수하여야 한다.

 ‌ ‌�타워크레인 기종 선정 시 현장 특성을 면밀히 파악하여 최상의 기종을 선택하여야 한다.

 ‌ ‌�작성된 작업계획서가 작업자의 부적절한 자세나 안전성이 확인되지 않은 작업방법으로 

수립되었을 경우 사업주, 안전관리자 및 작업팀장에게 개선을 요구하여야 한다.

  안전관리자

 ‌ ‌�타워크레인 설치·상승·해체 작업 시 작업자의 적격(자격·교육 등)여부, 건강 

이상유무, 위험성평가 및 작업계획의 적정성을 파악하고 필요 시 사업주 및 각 

부서(팀)장에게 개선을 요구하여야 한다.

 ‌ ‌�작업계획서를 검토하고, 작업계획서에 따라 설치·상승·해체작업 및 중량물취급 

작업의 적정성을 감시하여야 한다.

 ‌ ‌�안전점검 체크리스크를 확인하여야 한다.

  관리감독자

 ‌ ‌�작업계획서를 검토한 후 작업방법과 근로자의 배치 등을 결정하고 당해 작업을 

지휘하여야 한다.

 ‌ ‌�재료의 결함 유무 또는 기구 및 공구의 기능을 점검하고 이상 유무를 확인하여야 한다.

 ‌ ‌�훅 해지장치 등 방호장치(과부하방지장치, 권과방지장치 등)의 정상작동 여부를 

확인하여야 한다.

 ‌ 작업 중 그네식안전대와 안전모 등 개인보호구의 착용상황을 감시하여야 한다.

 ‌ ‌�강풍·폭우 및 폭설 등의 악천후 시에는 작업을 중지시켜야 한다.

 ‌ 크레인 설치작업 범위내의 위험구역에 작업자의 출입을 금지시켜야 한다.

 ‌ ‌�인양 하물이 보이지 않을 경우 작업 중지(신호수에 따라 작업)시켜야 한다.
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48  I  안전보건공단

3     작업계획서 작성 및 검토절차

2     작업계획서 작성 시기 및 승인

  작업계획서는 다음의 경우에 작성하여야 한다.

 ‌ ‌�설치·조립(상승)·해체작업은 매 작업개시 전

 ‌ ‌�중량물 취급(양중) 작업이 시작되기 전

 ‌ ‌�설치위치, 설치방법 또는 기중기 규격 등이 변경되었을 경우

 ‌ ‌�타워크레인의 기종 혹은 제원이 변경되었을 경우

  ‌�작업계획서는 설치·임대업체 사업주 혹은 협력사 소장이 작성하여 작업 전 부서장 

및 안전관리자의 검토를 거친 후 안전보건총괄책임자(현장소장)의 승인을 받아야 

한다. 

 ‌ ‌�설치·임대업체 혹은 협력사 작성 → 부서(팀)장/안전관리자 검토 → 사업주(안전보건

   총괄책임자) 승인 → 설치·상승·해체 및 중량물 취급작업 실시

  작업팀장 및 작업자 역할

 ‌ ‌�해당기종의 설계도서 또는 제조사의 작업설명서(매뉴얼) 등을 확인한 후 

설치·조립(상승)·해체계획서와 중량물 취급 작업계획서 및 위험성평가서를 작성하여 

안전보건총괄책임자의 최종 승인을 받아야 하며, 이를 작업자에게 주지시켜야 한다.

 ‌ ‌�작업자는 작업계획서 내용을 숙지하고, 안전대 등 개인보호구 착용 및 안전교육을 

이수하여야 한다.
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4     작업계획서 작성내용

  ‌�작업계획서는 다음 사항을 포함하여 작성되어야 한다. 

 ‌ ‌�회사명, 현장주소, 현장명, 현장전화번호, 현장관계자, 관계자연락처, 작업업체명, 

업체전화번호, 작업담당자, 담당자 연락처, 사용기간, 사용대수 

 ‌ ‌�구분, 모델명, 형식, 메인지브길이, 카운터지브길이, 정격하중, 설치높이, 마스트수량, 

지지·고정위치, 정기검사 유효기간, 정기검사일, 지지고정방법

일반 현황

타워크레인 현황

  작업계획서, 장비매뉴얼, 기계 등 대여사항 기록부

  성명, 연락처, 업무분장, 자격/교육, 유효기간

관리적 현황

작업근로자 현황

중량물 취급작업 현황

  ‌�작업개요

 ‌ ‌�작업일시, 작업장소, 작업내용, 신호수, 신호방법

  ‌�작업조건

 ‌ ‌�인양물 종류, 인양물 규격, 작업높이, 작업반경
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건설기계 사망사고 예방을 위한 안전작업가이드  [ 타워크레인 ]

  ‌�설치·조립(상승)·해체하는 작업 및 중량물취급 작업 시 위험을 예방할 수 있는 
안전대책은 위험성평가표와 타워크레인 안전점검표로 한다.

  ‌�첨부서류

 ‌ ‌�타워크레인 안전점검표(필수), 위험성평가표(필수), 건설기계등록증·검사증, 

타 워 크 레 인  설 치 보 험  가 입 증 명 서 / 건 설 기 계 자 동 차 보 험  가 입 증 명 서 , 

고용보험·산업·근재재해보상보험 가입증명원, 4대 사회보험 사업장 가입내역 

확인서, 건설기계조종사면허증/ 소형건설기계조종교육 이수증(3톤미만), 

사업자등록증, 타워크레인 정보관리카드(시행규칙 제49조 1항2호), 제원표/ 

설치·상승·해체작업 매뉴얼, 안전인증서, 작업팀 명단 및 설치(상승작업 

포함)·해체작업 자격증/교육이수 및 수료시험 합격증, 비파괴검사 증명서(필요시)

 ‌ ‌�첨부서류 중 개인정보(연락처, 주민번호 등) 수집금지

  ‌�필요에 따라 부득이하게 수집 시에는 관련법을 따르고, 관리를 철저히 하여야 한다.

작업 계획 주요내용(첨부)

  일정, 시간, 작업공정, 작업분담 및 담당

설치·상승·해체작업 계획표

  ‌�지브길이별 능력

 ‌ ‌�트롤리하중, 인양물하중, 인양총하중, 검토결과

  ‌�줄걸이 하중확인

 ‌ ‌�줄걸이 종류, 규격, 걸이줄수, 절단하중, 안전계수, 인양각도/장력계수. 안전하중, 

인양하중, 검토결과, 위치별 개별검토

  ‌�위험반경내 출입금지방안

  ‌�가공전선 접근

  ‌�풍속에 따른 작업중지 기준  
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설치·상승·해체작업 현황

작업계획서 작성

  ‌�설치하고자 하는 타워크레인 종류 및 형식을 작성하여야 한다.

 ‌ ‌�주요제원, 하중표, 부재List 등

  ‌�설치·상승·해체순서에는 배치도·입면도·작업도(도식화), 작업절차표, 주요 
관리사항을 작성하여야 한다.

 ‌ ‌�배치도에는 타워크레인 설치 위치, 작업 반경, 출입금지 구역, 가공전선·지장물 위치, 

기중기 및 타워크레인부재 적재 위치, 작업지휘자, 줄걸이 작업자, 줄걸이 보조자, 

신호수 위치 등을 확인할 수 있도록 하여야 한다.

 ‌ ‌�입면도·작업도에는 설치·상승·해체작업을 도식화(필요시 기중기작업 포함)하고, 

인접한 타워크레인을 표시하여 작업 및 충돌 안전성을 확인할 수 있도록 하여야 한다.

 ‌ ‌�타워크레인의 설치·조립·해체 작업절차표에는 제작회사에서 제공하는 설계도면 

또는 설치 메뉴얼을 따르는 것을 원칙으로 작성하여야 한다.

 ‌ ‌�주요관리사항에는 타워크레인 기초 안정성에 대한 구조검토서, 인입전원, 운반계획, 

작업·도구·장비·가설설비 및 방호설비, 작업자의 구성 및 작업근로자 역할, 설치 

작업 시 작업별 공정에 대한 점검·확인사항, 설치·상승·해체작업과정 전반영상 

기록·보관사항, 안전교육, 벽체지지·고정계획 및 풍속계 설치계획 등을 작성하여야 

한다.

  ‌�동일 사업장에서 타워크레인 설치·상승·해체 작업을 실시할 경우를 위해 작업계획서 
양식중 1, 2, 3 양식에 설치·상승·해체 등 3가지 계획을 동시에 작성할 수 있다.

 ‌ ‌�다만, 작업계획도 작성항목과 첨부서류는 동일성 여부를 판단하여 통합 또는 

개별적으로 작성·첨부 하여야 한다.
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부록

1. 타워크레인 설치·상승·해체작업계획서(작성예시)

2. 주요 재해사례

3. 타워크레인 관련법령
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 타워크레인 설치·상승·해체 작업계획서 (작성예시)

타워크레인 작업계획서 

(□설치 □상승 □해체)

                             [협력업체 작성]

  현  장  명 : ◎◎ 아파트 현장 굴착공사

                              작  성  일 :        년     월     일

                              작  성  자 :  기사          홍○○(인)

                              관  계  자 :  임대업자      이○○(인)

                              관  계  자 :  장비운전원    서○○(인)

                              현장책임자 : 협력업체소장   진○○(인)

 [원청업체 작성 및 검토]

  현  장  명 : ◎◎ 아파트신축공사

                              작  성  일 :        년     월     일

                              검  토  자 : 공사부장     김○○ (인)

                              검  토  자 : 공무부장     우○○ (인)

                              검  토  자 : 안전관리자   채○○ (인)

                              현 장 소 장 :              박○○ (인)

※ 본 양식은 현장별 특성 및 상황에 따라 현장여건에 맞도록 수정하여 사용할 수 있다.

타워설치

[설치·임대업체 혹은 협력업체 작성]
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◌ 일반 현황

회사명 ○○건설(주) 현장주소

현장명 △△아파트 신축공사 현장 현장전화번호

현장관계자 현장관계자연락처

작업업체명 업체전화번호

작업담당자 담당자 연락처

사용기간 ‘18.5~2020.1 사용대수 4대

◌ 타워크레인 현황

구분 타워크레인 모델명 290HC 형식 ■T형 □L형

메인지브
길이 70m 카운터지브

길이 21.7m 정격하중 12톤

설치높이 70m 마스트수량 15개 지지고정위치 101동 벽체

정기검사
유효기간 ‘18.6.1~12.30 정기검사일 ‘18.5.31. 지지고정방법

■Bracing Beam
□와이어로프
□자립

◌ 관리적 현황

관련서류
보유여부 교육여부 비고

보유 미보유 실시 미실시 (안전대책)

작업계획서 √ √

장비매뉴얼 √ √ ◎월◎일 
실시예정

장비관리카드 √ ◎월◎일
지급요구

◌ 작업근로자 현황

지휘자 팀장 팀원1 팀원2 팀원3 팀원4 보조자
크레인 운전자

타워 이동식

성명 ○○○

연락처
010-
0000-
1234

업무분장 설치
총괄

자격/
교육

교육
수료

유효기간 ‘18.5.1~
’23.4.30

기계 등 대여사항 
기록부 
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◌ 중량물취급 작업 현황

구분 1 2 3

작업

개요

작업일시 18.8.1. 09:00~17:00 년    월    일 년    월    일

작업장소 101동

작업내용 슬래브철근 10다발 인양

신호수 △△△

신호방법 □수신호 ■무선 □기타(   ) □수신호 □무선 □기타(   ) □수신호 □무선 □기타(   )

작업조건

인양물 종류 16mm 철근

인양물 규격 L10m×1다발×2톤

작업높이 70m m m

작업반경 Tower Mast에서 50m

지브길이별 

능력

트롤리하중 0.4톤             톤                  톤

인양물하중 2.4톤                 톤                 톤 

검토결과 ok(52.7%)

(인양하중/ 지브 
길이별 인양하중 대비) “예”70m-3톤/60m-3.69톤/51m-4.55톤/40m-6.13톤

줄 걸 이

하중확인

줄걸이종류 ■와이어 □웹벨트 □기타

줄걸이규격 φ16mm×L10m

걸이줄수 2

절단하중1) 12.8톤

안전계수2) 5

인양각도/
장력계수 3) 60도/1.16

안전하중4) 4.41톤

인양물총하중5) 1.5톤(1톤+0.5톤)

검토결과 ok

1) 절단하중(약산식)=(로프지름)2/20,  2) 안전규칙 제163조 와이어로프 등 달기구의 안전계수

3) 인양각도-장력계수 ex) 0°→1.00, 30°→1.04, 60°→1.16, 90°→1.41, 120°→2.00

4) 안전하중=(절단하중×걸이줄수)/(안전계수×장력계수)  5) 인양물총하중=인양하중+Hook중량+α

위치별
개별
검토

인양 
러그

안전계수 :
사용하중 :

안전계수 :
사용하중 :

안전계수 :
사용하중 :

샤클 등 호칭·등급 :24/M
사용하중 :3.6톤

호칭·등급 :
사용하중 :

호칭·등급 :
사용하중 :

위험반경내 

출입금지 방안

□접근방지책
□접근방지 로프
■감시인    □칼라콘
□기타(           )

□접근방지책
□접근방지로프
□감시인    □칼라콘
□기타(             )

□접근방지책
□접근방지로프
□감시인    □칼라콘
□기타(             )

가공전선 접근
□있음, 대책 : □있음, 대책 : □있음, 대책 :

■없음 □없음 □없음 

풍속에 따른 작업중지 기준          15(m/s) □법적 기준 □제조자 기준 □자체 기준

인양하중5)
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◌ 설치·상승·해체작업 계획표

일정 시간 작업공정 작업분담 및 담당
06:50∼07:00 현장도착 공통
07:00∼09:00 안전교육 및 작업준비 공통

1.장비하역 및 설치준비 장비하역(○○○외 5명)

2.Basic Mast 설치 장비설치 및 볼트체결
(○○○외 1명)

8월 1일 09:00∼12:00 3.Mast & Telescopic 
Cage 설치

하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 3명)

4.Turn Table & Cabin 〃

5.A·Frame(Head) 〃
12:00∼13:00 중식 및 휴식

1.Counter Jib 설치 하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

13:00∼17:00 2.타이바 설치 〃
3.메인JIB 조립 〃

06:50∼07:00 현장도착 공통
07:00∼09:00 안전교육 및 작업준비 공통

8월 2일 09:00∼12:00 호이스트, 트롤리 와이어 
권선작업

하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

12:00∼13:00 중식 및 휴식

13:00∼17:00 1.Mast Telescoping 하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

2.T/C 악세서리 설치 〃

8월 3일 8:00∼14:00 T/C 정기검사 준비 및 수
검하중 셋팅 당사 기술팀

◌ 첨부서류 현황(※ 첨부서류는 현장 및 작업 여건을 고려하여 변경 할 수 있다.)

안전점검표 ■첨부□미첨부 위험성평가표 □첨부□미첨부 건설기계등록
증·검사증 □첨부□미첨부

보험가입
증명서 □첨부□미첨부 고용보험 등 

가입증명서 □첨부□미첨부 4대보험가입
내역확인서 □첨부□미첨부

면허증·이수증 □첨부□미첨부 사업자등록증 □첨부□미첨부 정보관리카드 □첨부□미첨부

제원표/매뉴얼 □첨부□미첨부 안전인증서 □첨부□미첨부 작업자자격/
이수증 □첨부□미첨부

비파괴검사
증명서 □첨부□미첨부 □첨부□미첨부 □첨부□미첨부

※ 작성 시 참고사항
1. 장비별, 사용일마다 혹은 주요 작업내용별로(3개 작업 이내) 작성한다, 
2. 작업방법, 현장상황 등을 고려하여 현장실정에 맞도록 작업계획서 작성항목을 수정할 수 있다.
3. 안전대책은 위험성평가표와 이동식크레인 안전점검표에 작성한다.
4. 장비의 안정성검토와 관련된 계산서, 검토서 등의 관련서류는 별첨으로 추가한다. 
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Cage 설치

하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 3명)

4.Turn Table & Cabin 〃

5.A·Frame(Head) 〃
12:00∼13:00 중식 및 휴식

1.Counter Jib 설치 하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

13:00∼17:00 2.타이바 설치 〃
3.메인JIB 조립 〃

06:50∼07:00 현장도착 공통
07:00∼09:00 안전교육 및 작업준비 공통

8월 2일 09:00∼12:00 호이스트, 트롤리 와이어 
권선작업
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8월 3일 8:00∼14:00 T/C 정기검사 준비 및 수
검하중 셋팅 당사 기술팀

◌ 첨부서류 현황(※ 첨부서류는 현장 및 작업 여건을 고려하여 변경 할 수 있다.)

안전점검표 ■첨부□미첨부 위험성평가표 □첨부□미첨부 건설기계등록
증·검사증 □첨부□미첨부

보험가입
증명서 □첨부□미첨부 고용보험 등 

가입증명서 □첨부□미첨부 4대보험가입
내역확인서 □첨부□미첨부

면허증·이수증 □첨부□미첨부 사업자등록증 □첨부□미첨부 정보관리카드 □첨부□미첨부
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※ 작성 시 참고사항
1. 장비별, 사용일마다 혹은 주요 작업내용별로(3개 작업 이내) 작성한다, 
2. 작업방법, 현장상황 등을 고려하여 현장실정에 맞도록 작업계획서 작성항목을 수정할 수 있다.
3. 안전대책은 위험성평가표와 이동식크레인 안전점검표에 작성한다.
4. 장비의 안정성검토와 관련된 계산서, 검토서 등의 관련서류는 별첨으로 추가한다. 
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1. 장비별, 사용일마다 혹은 주요 작업내용별로(3개 작업 이내) 작성한다, 
2. 작업방법, 현장상황 등을 고려하여 현장실정에 맞도록 작업계획서 작성항목을 수정할 수 있다.
3. 안전대책은 위험성평가표와 이동식크레인 안전점검표에 작성한다.
4. 장비의 안정성검토와 관련된 계산서, 검토서 등의 관련서류는 별첨으로 추가한다. 
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◌ 설치·상승·해체작업 계획표

일정 시간 작업공정 작업분담 및 담당
06:50∼07:00 현장도착 공통
07:00∼09:00 안전교육 및 작업준비 공통

1.장비하역 및 설치준비 장비하역(○○○외 5명)

2.Basic Mast 설치 장비설치 및 볼트체결
(○○○외 1명)

8월 1일 09:00∼12:00 3.Mast & Telescopic 
Cage 설치

하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 3명)

4.Turn Table & Cabin 〃

5.A·Frame(Head) 〃
12:00∼13:00 중식 및 휴식

1.Counter Jib 설치 하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

13:00∼17:00 2.타이바 설치 〃
3.메인JIB 조립 〃

06:50∼07:00 현장도착 공통
07:00∼09:00 안전교육 및 작업준비 공통
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8월 3일 8:00∼14:00 T/C 정기검사 준비 및 수
검하중 셋팅 당사 기술팀

◌ 첨부서류 현황(※ 첨부서류는 현장 및 작업 여건을 고려하여 변경 할 수 있다.)
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내역확인서 □첨부□미첨부

면허증·이수증 □첨부□미첨부 사업자등록증 □첨부□미첨부 정보관리카드 □첨부□미첨부
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안전점검표 ■첨부□미첨부 위험성평가표 □첨부□미첨부 건설기계등록
증·검사증 □첨부□미첨부

보험가입
증명서 □첨부□미첨부 고용보험 등 

가입증명서 □첨부□미첨부 4대보험가입
내역확인서 □첨부□미첨부

면허증·이수증 □첨부□미첨부 사업자등록증 □첨부□미첨부 정보관리카드 □첨부□미첨부

제원표/매뉴얼 □첨부□미첨부 안전인증서 □첨부□미첨부 작업자자격/
이수증 □첨부□미첨부

비파괴검사
증명서 □첨부□미첨부 □첨부□미첨부 □첨부□미첨부

※ 작성 시 참고사항
1. 장비별, 사용일마다 혹은 주요 작업내용별로(3개 작업 이내) 작성한다, 
2. 작업방법, 현장상황 등을 고려하여 현장실정에 맞도록 작업계획서 작성항목을 수정할 수 있다.
3. 안전대책은 위험성평가표와 이동식크레인 안전점검표에 작성한다.
4. 장비의 안정성검토와 관련된 계산서, 검토서 등의 관련서류는 별첨으로 추가한다. 
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◌ 설치·상승·해체작업 계획표

일정 시간 작업공정 작업분담 및 담당
06:50∼07:00 현장도착 공통
07:00∼09:00 안전교육 및 작업준비 공통

1.장비하역 및 설치준비 장비하역(○○○외 5명)

2.Basic Mast 설치 장비설치 및 볼트체결
(○○○외 1명)

8월 1일 09:00∼12:00 3.Mast & Telescopic 
Cage 설치

하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 3명)

4.Turn Table & Cabin 〃

5.A·Frame(Head) 〃
12:00∼13:00 중식 및 휴식

1.Counter Jib 설치 하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

13:00∼17:00 2.타이바 설치 〃
3.메인JIB 조립 〃

06:50∼07:00 현장도착 공통
07:00∼09:00 안전교육 및 작업준비 공통

8월 2일 09:00∼12:00 호이스트, 트롤리 와이어 
권선작업

하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

12:00∼13:00 중식 및 휴식

13:00∼17:00 1.Mast Telescoping 하부작업(○○○외 1명)
상부조립(○○○외 2명)

2.T/C 악세서리 설치 〃

8월 3일 8:00∼14:00 T/C 정기검사 준비 및 수
검하중 셋팅 당사 기술팀

◌ 첨부서류 현황(※ 첨부서류는 현장 및 작업 여건을 고려하여 변경 할 수 있다.)

안전점검표 ■첨부□미첨부 위험성평가표 □첨부□미첨부 건설기계등록
증·검사증 □첨부□미첨부

보험가입
증명서 □첨부□미첨부 고용보험 등 

가입증명서 □첨부□미첨부 4대보험가입
내역확인서 □첨부□미첨부

면허증·이수증 □첨부□미첨부 사업자등록증 □첨부□미첨부 정보관리카드 □첨부□미첨부

제원표/매뉴얼 □첨부□미첨부 안전인증서 □첨부□미첨부 작업자자격/
이수증 □첨부□미첨부

비파괴검사
증명서 □첨부□미첨부 □첨부□미첨부 □첨부□미첨부

※ 작성 시 참고사항
1. 장비별, 사용일마다 혹은 주요 작업내용별로(3개 작업 이내) 작성한다, 
2. 작업방법, 현장상황 등을 고려하여 현장실정에 맞도록 작업계획서 작성항목을 수정할 수 있다.
3. 안전대책은 위험성평가표와 이동식크레인 안전점검표에 작성한다.
4. 장비의 안정성검토와 관련된 계산서, 검토서 등의 관련서류는 별첨으로 추가한다. 

타워크레인 안전점검표에 작성한다.

<참고자료> 

타워크레인 설치·조립·해체 작업계획서 작성지침 : KOSHA GUIDE C-97-2014

현장 및 작업 여건을 고려하여 변경 가능하며 개인정보는 삭제하여 첨부)
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◌ 설치·상승·해체작업 현황

1. 타워크레인 종류 및 형식

본 공사에서 사용하는 타워크레인의 종류 및 형식은 다음과 같다.

 가. 타워크레인 주요제원(“예”)
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나. 하중표
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2. 설치·조립 및 해체순서

 가. 타워크레인 배치도

# 1 Li eb he rr  2 90 HC
Working Radius 60M
Counter Jib 22.7M

#4 Liebherr 290HC
Working Radius 60M
Counter Jib 22.7M

4 . 1 T o n / 6 0 M

#3 Liebherr 290HC-H
Working Radius 55M
Counter Jib 22.7M

삼성물산
건 설 부 문

41평형

32평형

24평형 3.79Ton

4.46Ton

4.23Ton

#2 Liebherr 290HC
Working Radius 55M
Counter Jib 22.7M

#1 Liebherr 290HC
Working Radius 60M

#4 Liebherr 290HC
Working Radius 60M

#3 Liebherr 290HC-H
Working Radius 55.0M

#2 Liebherr 290HC
Working Radius 55M

#3 Liebherr 290HC
Working Radius 55.0M

#2 Liebherr 290HC
Working Radius 55M

(Bracing 작업동인 3동의 공정이
 1,2동과 같거나 선행될 것)

(Bracing 작업동인 9동의 공정이
 10,11동과 같거나 선행될 것)

삼성물산
건 설 부 문

1차 G/R 작업후 Mast 4ea 인상,
2차 G/R 작업후 Mast 4ea 인상 (연속작업)

Mast 4ea 인상후 1차 G/R 작업, Mast 4ea 추가 인상,
Mast 2ea 인상후 2차 G/R 작업, Mast 5ea 추가 인상,
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 나. 타워크레인(T/C) 설치 작업FLOW

D▹20 →

D▹15 →

D▹Da
y →

→

→

→

→

D+2 →

- 55 -

 나. 타워크레인(T/C) 설치 작업FLOW

D▹20 →

D▹15 →

D▹Da
y →

→

→

→

→

D+2 →

타워크레인 설치 협의
-  설치 크레인 위치 및 현장 주변사항 확인(사용장비, 안전사항 

등)

위험요인 파악 및 작업자 교육

기초 앵커(Anchor) 설치

베이직 마스트(Basic mast) 설치

텔레스코픽 케이지                 

(Telescopic age) 설치

턴테이블(Turn table) 및 

운전실(Cabin) 설치

카운터 지브(Counter jib) 설치

카운터 웨이트                            

(Counter weight) 설치

트롤리(Trolley)주행용 및 권상용 

와이어로프(Wire Rope) 설치

메인 지브(Main jib) 설치

-  고소작업 시 주의사항 숙지

-  기중기 작업계획 숙지

-  기초 보강실시(필요시)

-  기종별 매뉴얼 참조

-  기중기 세팅작업 및 설치

-  마스트와 기초앵커 고정(수직도 확인)

-  케이지(Cage) 발판 및 유압펌프(Hydraulic pump) 설치

-  메인 케이블(Main cable) 연결작업

-  슬링위치 확인 후 기중기로 설치

-  타이바 연결상태 반드시 확인

-  카운트웨이트 중량 확인

-  배치도에 따라 순서대로설치(매뉴얼 확인)

-  로프설치 후 이탈방지장치 설치

-  트롤리장치 및 타이바 등 조립

-  무게중심 확인 후 기중기로 설치

설치작업 순서 결정

마스트(Mast) 설치 

캣 헤드(Cat head) 설치 - 항공등, 풍속계 설치(필요시)

권상(Hoist)장치 설치

텔레스코핑(Telescoping) 작업

-  해당기종 매뉴얼에 의한 작업순서 검토

-  가능한 한 지상에서 카운터지브에 조립하여 설치

-  자립고(Free Standing)이내 설치  ★타워크레인 재해 다발작업
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다. 기초 ANCHOR 설치

❍ 

§ 

§ 

§ 

è è è

è è

§ 

§ 

§ 

§ 

 라. 인입전원

❍ 

❍ 
❍ 

❍ 
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마. 타워크레인 설치 작업도
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바. 타워크레인 해체 작업FLOW

D▹15 →

  D  →

→

D+2 →

D+3 →

타워크레인 해체 협의 -  현장 해체여건 파악 및 협의

위험요인 파악 및 작업자 교육

마스트(Mast) 역 Down 해체

카운터 웨이트(Counter weight)  
및 메인 지브(Main jib) 해체

베이직 마스트(Basic mast) 해체

턴테이블(Turn table) 및 
운전실(Cabin) 해체

텔레스코픽 케이지      
(Telescopic cage) 해체

-  고소작업 시 주의사항 숙지

-  기중기 작업계획 숙지

-  볼트, 핀 체결·해체 보관방법 숙지

-  텔레스코핑 작업의 역순 

-  브레이싱(Bracing) 및 전용프레임 해체작업

-  해체용 기중기세팅작업 및 해체

-  해체 후 외부 반출

-  작업장 주변정리 검토

해체작업 순서 결정

·
·

카운터 지브(Counter jib) 해체

캣 헤드(Cat head) 해체

마스트(Mast) 해체

- 권상장치 분리(필요시)

-  기종별 매뉴얼에 의한 작업순서 검토
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사. 타워크레인 해체 작업도

#1 Liebherr 290HC
Working Radius 60M
Counter Jib 22.7M

#4 Liebherr 290HC
Working Radius 60M
Counter Jib 22.7M

4 . 1 T o n / 6 0 M

#3 Liebherr 290HC-H
Working Radius 55M
Counter Jib 22.7M

삼성물산
건설부문

41평형

32평형

24평형 3.79Ton

4.46Ton

4.23Ton

#2 Liebherr 290HC
Working Radius 55M
Counter Jib 22.7M

4 . 1 T o n / 6 0 M

HYD' CRANE
TG800E(80Ton)

HYD' CRANE
TG800E(80Ton)

HYD' CRANE

TG800E(80Ton)

HYD' CRANE
TG800E(80Ton)

#1 Liebherr 290HC
Working Radius 60M

#4 Liebherr 290HC
Working Radius 60M

#3 Liebherr 290HC-H
Working Radius 55.0M

#2 Liebherr 290HC
Working Radius 55M

삼성물산
건설부문
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 아. 운반차량 관리

❍ 

❍ 
❍ 
❍ 
❍ 
❍ 

 자. 운반차량

비 고

3. 작업도구, 장비, 가설설비 및 방호설비

 가. 작업공구 목록

❍ 
❍ 
❍ 
❍ 
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❍ 
❍ 
❍ 
❍ 
❍ 
❍
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각 작업자는 해체팀장의 책임 하에 매뉴얼에 제시된 절차를 준수하여야 한다.
1) 인원 통제방안
 【타워크레인 안전관리계획】

2) 설치․해체시 Hyd. Crane 사용 및 운반차량 통제방안
 【중점점검사항】
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3) 안전교육

4) 안전사항/대책
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벽체지지․고정

ㅇ 제117조의2의 ②항 1호, 2호에 근거하여 타워크레인은 벽체지지․고정시 설계검사 또는 
제조사의 설치작업설명서가 없을 경우에는 각 기종별, 모델별로 공인된 표준방법
으로 한다.

ㅇ 벽체지지․고정 설치(예)

A A'

건물

단면 A▹A' 

1

2

3

4

5
6

7
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ㅇ일정풍속 이상의 강풍 시 타워크레인의 설치․해체 및 운전작업을 중지토록 한다.
 ▹
  • 바람의 속도는 풍속계로 측정한다.
  • 풍속의 표시는 매 초 몇 미터의 속도(m/sec)로 표시한다.
ㅇ
 ▹ 한 지역에 여러 대의 타워크레인이 설치된 경우는 그 지역 내에서 가장 높게 

설치된 타워크레인에 설치한다.
 ▹ 풍속계는 타워크레인 운전실 또는 선회장치 이상의 위치로 설치가 용이하고 

편리한 장소에 설치한다.
ㅇ

 ▹ 무선식 풍속계의 설치 및 활용(예) : 참고용
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 ▹ 무선식 풍속계의 설치 및 활용(예) : 참고용

풍속전광판
현장 안전관리자 또는 관리감독
자가 상주하는 지상 현장사무실
에 설치

풍속관리PC프로그램
풍속경보시스템

※ 풍속전광판의 경보램프
   ▹ 녹색램프(작업가능)
   ▹ 황색램프(작업주의)
   ▹ 적색램프(작업중지)

※ 본 자료는「무선식풍속계의 설치 및 활용(예)」를 참고로 나타낸 것으로 모든 현장에 
의무적으로 적용하는 것은 아님.

 주요 재해사례
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[사례1] 타워크레인 해체작업 중 상부구조물 붕괴

공사명 의정부 ○○아파트 건설공사 발생일시 2017. 10. 10.(화) 13:36

재해형태 붕괴 재해정도 사망 3명, 부상 2명

소재지 경기도 의정부시 공사규모 아파트 8개동 및 복리시설

재해개요
00건설에서 시공하는 의정부시 아파트 건설공사 현장에서 타워크레인 해체작업 중 타워크레인 

상부구조물이 붕괴되면서 근로자가 떨어져(H≒64m) 3명 사망, 2명 부상 당한 재해임

재  해  상  황  도

안전대책

 · 타워크레인 텔레스코픽 케이지 하강작업 시 메인 슈 이탈방지 철저

- ‌�사업주는 텔레스코픽 케이지 하강작업 시 메인 슈를 클라이밍 플레이트 안쪽까지 완전하게 

밀착시킨 후 메인 슈가 이탈되지 않도록 조치해야 함

 · 안전검사 주기 준수

- ‌�사업주는 건설현장에 설치한 타워크레인에 대하여 최초 정기검사 후 안전검사 주기(6개월)를 

준수하여야 함

· 작업지휘자 지정 및 이탈 금지 

- ‌�사업주는 타워크레인 해체작업 시 작업지휘자를 지정하여 작업 계획서에 따라 작업을 

지휘하도록 하여야 하고 현장을 이탈하지 않도록 조치하여야 함

· 운전자 운전위치 이탈금지

- ‌�사업주는 타워크레인 등 양중기를 운전하는 경우 운전자가 운전 위치를 이탈하지 않게 하여야 함

· 타워크레인 해체 작업계획서 작성 및 준수 철저

- ‌�사업주는 타워크레인 해체작업 시 해체작업 순서, 작업인원의 구성 및 작업근로자의 

역할범위를 명확히 하고 세부적인 작업계획서를 작성하여 이를 준수하여 작업하여야 함

- 사업주는 타워크레인 해체 작업계획서에 의거 전담 운전원을 배치한 후 작업해야 함

2     주요 재해사례
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[사례2] 타워크레인 상승 작업중 붕괴

공사명 ○○물류 유통센터 신축공사 발생일시 2017. 12. 9(토) 13:10경

재해형태 전도 재해정도 사망 3명, 부상 4

소재지 경기도 용인시 공사규모 지하5층, 지상4층(1개동)

재해개요
경기도 용인시 소재 00종합건설 00물류 유통센터 신축공사 현장에서 타워크레인 설치공 

6명과 운전원 1명이 마스트 14단 상승(텔레스코핑) 작업 중 타워크레인 지브가 중심을 잃고 

11단 마스트 상부 구조물이 붕괴

재  해  상  황  도

안전대책

· 작업계획서 작성 철저 및 준수

- ‌�타워크레인을 설치·조립·해체하는 작업의 경우에는 

① 타워크레인의 종류 및 형식 

② 설치 조립 및 해체순서 

③ 작업도구·장비·가설설비 및 방호설비 

④ ‌�작업인원의 구성 및 작업근로자의 역할 범위 등을 명시하여 그 작업계획에 따라 

작업을 준수 하여야 함

 · 도급사업 시의 안전·보건조치 철저

- ‌�같은 장소 행하여지는 사업주로서 사업의 일부를 분리하여 도급을 주어 건설업의 사업주는 

그의 수급인이 사용하는 근로자가 기계·기구 등이 넘어지거나 무너질 우려가 있는 장소에서 

작업을 할 때에는 산업재해예방을 위한 필요한 조치를 철저히 하여야 함

· 작업방법 준수 철저

- ‌�제조사에서 제공하는 매뉴얼을 참고하여 타워크레인을 설치하는 전 근로자가 숙지하고 

작업순서를 지켜 작업을 진행 하여야 함
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[사례3] 타워크레인 상승작업중 케이지가 내려앉아 추락

공사명 ○○아파트 신축공사 발생일시 2017.12.18.(월) 14:40경

재해형태 추락 재해정도 사망 1명, 부상 4명

소재지 경기도 평택시 공사규모 지하 3층, 지상 23층~29층 22개동

재해개요

경기도 평택시 소재 00건설 00아파트 신축공사 현장에서 타워크레인 임대업체 00건기와 

설치·해체업체 00타워 소속 근로자 5명이 타워크레인  텔레스코픽 케이지 상승작업 

중 써포트 슈가 이탈하면서 상승되었던 텔레스코픽 케이지가 3m 아래로 내려앉았고, 그 

충격으로 텔레스코픽 케이지에 부착된 작업발판 및 안전난간이 파손되어 작업발판에 있던 

1명이 약 70m 아래로 떨어져 사망하고, 4명이 부상을 입음

재  해  상  황  도

안전대책

· 작업방법 준수(매뉴얼 준수)

- ‌�써포트 슈를 마스트 러그에 고정한 후 정상적인 고정여부를 확인하고, 안전핀을  사용하여 

써포트 슈와 마스트 러그의 이탈을 방지하도록 함

· 작업계획서 작성 철저 

- ‌�작업계획서는 당해 타워크레인의 매뉴얼을 준수하여 작성하고 내용을 근로자에게 알려주어야 함
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[사례4] 타워크레인 텔레스코핑 작업 중 마스트가 전도

공사명 ○○ 공동주택 신축공사 발생일시 2017.05.22(월) 16:40분경

재해형태 전도 재해정도 사망 3명, 부상 2명

소재지 경기도 남양주시 공사규모
지하1층, 지상19~29층,

13개동, 1,283세대

재해개요
경기도 남양주시 소재 OO 공동주택 신축공사 현장 타워크레인에서, 협력업체 소속 

근로자 5명이 타워크레인 텔레스코핑 작업 중, 타워크레인 마스트가 전도되면서 근로자가 

떨어져(H≒50m) 3명 사망하고 2명이 부상당한 재해임

재  해  상  황  도

안전대책

· 타워크레인 주요 부품 제작·교체 시 원제조사의 사양 동등 이상으로 제작하여 사용

- ‌�사업주는 타워크레인 보조 포올 등 주요 부품을 제작·교체 시 원제조사의 사양 동등 이상으로 

제작하고 치수 및 형상을 원제조사의 부품과 동일하게 제작하여 사용하여야 함

 ·  타워크레인 상승 작업계획서 작성 및 준수 철저

- ‌�사업주는 타워크레인 상승작업 시 상승작업 순서, 작업인원의 구성 및 작업근로자의 

역할범위를 명확히 하고 세부적인 작업계획서를 작성하여 작업계획서를 준수하여 작업을 

하여야 함
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[사례5] 타워크레인 설치 작업 중 실족하여 떨어짐

공사명 ○○아파트 신축현장 발생일시 2016.09.26(월) 09:30분경

재해형태 떨어짐 재해정도 사망 1명

소재지 경남 진주시 공사규모 아파트 9개동 743세대

재해개요
경남 진주시 소재 OO 아파트 현장에서 피재자가 타워크레인의 텔레스코핑케이지발판을 

설치하기 위해 이동중몸의 중심을 잃고,약12M아래 콘크리트 바닥으로 떨어져 사망한 

재해임

재  해  상  황  도

안전대책

· 안전대의 부착설비 등 추락에 의한 위험방지 조치 철저

- ‌�사업주는 추락할 위험이 있는 높이 2미터 이상의 장소에 해당하는 타워크레인 설치·해체 

작업 시 근로자에게 안전대를 착용시킨 경우 안전대를 안전하게 걸어 사용할 수 있는 설비 

등을 하는 등 추락 위험방지를 위하여 필요한 조치를 하여야 함.

- ‌�사업주로부터 보호구(안전대 등)를 받거나 착용 지시를 받은 근로자는 고소작업 시 안전대 

부착설비에 안전대를 걸고 작업(이동 등)을 하여야 함.

- ‌�타워크레인 설치·해체하는 작업 및 철골 작업과 같이 미끄러짐으로 인한 떨어짐 위험이 높은 

작업 장소에서 작업 시 미끄럼 방지 안전화(논슬립 안전화)의 착용을 권장함
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[사례6] 타워크레인 해체작업 중 텔레스코픽 케이지 낙하, 근로자 떨어짐

공사명 ○○주상복합아파트 발생일시 2016. 4. 23(토) 10시25분경

재해형태 떨어짐 재해정도 사망 1명

소재지 부산 남구 공사규모 지하1층, 지상15층, 1개동

재해개요

부산 남구 소재 OO주상복합아파트신축공사현장에서 타워크레인 임대업체 소속 재해자 등 

3명이 타워크레인의 텔레스코픽 케이지 하강작업(타워크레인 해체 선행작업) 중 클라이밍 

슈(Climbing Shoe)가 마스트 훅에서 이탈되며 케이지가 낙하, 케이지 작업발판에서 작업 

중이던 재해자가 떨어져(H≑75m) 사망

재  해  상  황  도

안전대책

· 타워크레인 해체 작업 시 올바른 작업순서 준수 및 클라이밍 슈 이탈 방지 개선

- ‌�타워크레인 해체 작업을 위한 하강작업을 할 경우 타워크레인의 종류 및 형식, 해체순서, 

작업도구·장비·가설설비 등이 포함된 작업계획서를 작성하고, 그 작업계획에 따라 

클라이밍 슈의 마스트 훅에 정상적으로 안착되도록 확인(최소 걸침길이 확인, 마스트 훅 

내부에 밀착)을 철저히 하는 등 올바른 작업절차를 준수하여야 함. 
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[사례7] 타워크레인 작동상태 확인 중 지브의 트롤리 작업대에서 떨어짐

공사명 ○○리조트 신축공사 발생일시 2016.10.07(금) 15:30경

재해형태 떨어짐 재해정도 사망 1명

소재지 강원도 정선군 북평면 공사규모 지하2층, 지상12층, 1개동

재해개요

재해자가 타워크레인 설치 후 작동상태 확인을 위하여 타워크레인 지브의 트롤리 작업대 

난간에 상체식(벨트식) 안전대를 걸고 작업 중, 몸의 중심을 잃고 작업대에서 떨어져 

착용하고 있던 안전대에 매달려 의식을 잃고 쓰러져 있는 것을 타워크레인 운전원이 

발견하고 119구조대에 연락하여 병원으로 후송 하였으나 사망한 재해임

재  해  상  황  도

안전대책

· 떨어질 위험 장소의 떨어짐 예방조치 철저

- ‌�작업 중 떨어질 위험이 있는 타워크레인 지브의 트롤리 작업대에서 작업 시 근로자에게 

안전그네식 안전대를 지급하여 착용하도록 하는 등 떨어짐 발생시 근로자의 신체를 안전하게 

보호할 수 있도록 조치하도록 하고 당 현장의 경우와 같이 본사 소속 부장으로 관리감독자가 

직접 타워크레인 위에서 설치상태에 대한 확인 및 조정작업 등을 하는 경우에는 별도의 

작업감시자를 추가로 배치하여 작업상황에 대한 감시를 하는 등 떨어짐 예방 조치를 철저히 

하고 작업하여야 함.
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[사례8] 타워크레인 설치 중 작업대와 함께 떨어짐

공사명 ○○ 지식산업센터 신축공사 발생일시 2016.4.28(목) 16:45경

재해형태 떨어짐 재해정도 사망 1명

소재지 경기도 안산시 단원구 공사규모 지상 8층 3개동

재해개요

안산시 단원구 소재 00 지식산업센타 신축공사 현장에서 타워크레인 협력업체 소속 

재해자가 타워크레인 인양 고리 연결 준비 작업을 위해 메인 지브 끝단으로 이동 중 메인 지브 

좌측 앞부분 작업대가 지브에서 탈락되어 약 50m아래 지면으로 작업대와 함께 추락하여 

사망한 재해임.

재  해  상  황  도

안전대책

· 타워크레인 설치 등 작업 시 작업대 설치 철저

- ‌�타워크레인 설치를 위해 지브 끝에서 작업을 하는 경우 작업에 필요한 작업대를 설치 시 

부속철물을 이용하여 견고하게 설치 후 작업하여야 함.

· 타워크레인 설치 등 작업 시 작업계획서 작성 및 근로자 주지

- ‌�타워크레인의 설치·조립·해체 하는 작업을 하는 경우에는 작업계획서를 사전에 작성하고 

그 계획에 따라 작업을 하도록 하여야 함.

- ‌�또한 작성한 작업계획서의 내용을 해당 근로자에게 알려야 함.
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[사례9] 타워크레인 상승 작업 중 타워크레인이 뒤쪽으로 전복

공사명 ○○ 주상복합 신축공사 발생일시 2014. 5. 24(토) 10:40분경

재해형태 깔림 재해정도 사망 1명, 부상 1명

소재지 경기도 수원시 공사규모 지하4층 지상48층 주상복합 5개동

재해개요
경기도 수원시 소재 00 주상복합 신축공사 현장에서 타워크레인 상승작업 중 지브가 

우측으로 선회하면서 뒤로 전복되어 타워운전원이 미처 탈출하지 못하여 턴테이블과 같이 

추락하여 사망

재  해  상  황  도

안전대책

· 작업계획서 작성 철저 및 준수

- ‌�타워크레인을 설치, 조립, 해체하는 경우 순서를 명확하게 규정하고, 이상현상이 발생하는 

경우를 대비하여 추가보완작업계획을 작성하고 설치시에는 작업인원(팀장, 부팀장, 비계공, 

감독원, 운전원 등)을 구성하고 작업근로자 별로 역할과 범위를 명확하게 규정하고 준수

· 스윙레버의 잠금장치 해제금지

- ‌�스윙레버의 잠금장치는 항시 정상적인 상태가 유지되도록 하여 레버 오 조작에 의한 크레인 

작동이 되지 않도록 하여야함  ※ 특히 타워크레인의 설·해체시에 치명적인 위험을 초래할 수 있음

· 타워크레인 설·해체 시 크레인 운전자 작업위치 이석금지 

- ‌�타워크레인의 설치·해체 등의 작업 시 크레인 운전자는 작업지휘자의 지시에 따라 작업을 

수행하여야 하며 작업상 필요한 경우가 아니면 운전석에서 임의 이석하지 말아야 함 

· 취약부의 보강에 대한 검토필요   

- ‌�텔레스코핑 케이지가 파괴된 부분(취약부)의 보강 필요여부에 대한 검토가 필요 
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[사례10] Luffing Crane 텔레스코핑 작업 중 상부 구조물 떨어짐

공 사 명 OO 빌딩 신축공사 발생일시 2014.09.20.(토) 15:40경

재해형태 추락 재해정도 사망 1명, 부상 1명

소 재 지 서울시 강남구 공사규모 지하3층, 지상15층, 1개동

재해개요

 서울시 강남구 소재 OO빌딩 신축공사 현장에서 타워크레인 임대업체 소속 근로자 3명이 

Luffing Crane 텔레스코핑 작업 중 하부 Cage를 불안전한 상태로 지지하고 있던 

핀이 Mast에서 이탈하여 Luffing Crane 상부 구조물전체가 7.4m 아래 지상 6층 

Wall Tie로 떨어지면서 상ㆍ하부 Cage에 설치된 발판에 있던 피재자 2명이 상부 

구조물이 떨어지는 충격에 의해 뒤틀리고 꺾이는 등 심하게 손상된 발판, 난간 등에 

끼여 1명 사망, 1명 부상

재  해  상  황  도

 1. Mast 연장

  [상ㆍ하부 Cage 지지핀

(4개) 고정(안전핀 사용) 

상태 ]

‣

 2. Climbing 반복 수행 중 상부 Cage 지지핀 해체 

및 상부 Cage 상승 단계에서

   → 불균형 등으로 1개만 설치(안전핀 미고정)된 

하부 Cage를 Mast에 지지하는 핀 이탈

‣

 3. 지지력을 상실한 

L/C 상부 구조물

(Boom, Cage 등) 

전체가 떨어짐

 

 안 전 대 책

               

       

❍ 텔레스코핑 작업순서 및 방법 준수 철저

  - 텔레스코핑 작업 시 떨어짐, 넘어짐 등의 재해예방을 위해 상부 구조물 등이 작업 

단계마다 항시 안전하게 지지될 수 있도록 L/C 종류 및 형식에서 정한 작업순서 

및 방법 준수 철저.

❍ 작업계획서 작성 및 준수 철저

  - 텔레스코핑 작업계획서 작성 시에는 떨어짐, 넘어짐 등의 재해를 예방하기 

위하여 L/C 종류 및 형식에서 정한 조립순서 및 방법 등이 계획서에 

포함되도록 작성하고, 작업 시 그 계획을 준수하도록 관리감독 철저.

[사례10] Luffing Crane 텔레스코핑 작업 중 상부 구조물 떨어짐

공사명 ○○ 빌딩 신축공사 발생일시 2014.09.20.(토) 15:40경

재해형태 추락 재해정도 사망 1명, 부상 1명

소재지 서울시 강남구 공사규모 지하3층, 지상15층, 1개동

재해개요

서울시 강남구 소재 OO빌딩 신축공사 현장에서 타워크레인 임대업체 소속 근로자 3명이 

Luffing Crane 텔레스코핑 작업 중 하부 Cage를 불안전한 상태로 지지하고 있던 핀이 

Mast에서 이탈하여 Luffing Crane 상부 구조물전체가 7.4m 아래 지상 6층 Wall Tie로 

떨어지면서 상ㆍ하부 Cage에 설치된 발판에 있던 피재자 2명이 상부 구조물이 떨어지는 

충격에 의해 뒤틀리고 꺾이는 등 심하게 손상된 발판, 난간 등에 끼여 1명 사망, 1명 부상.

재  해  상  황  도

안전대책

· 텔레스코핑 작업순서 및 방법 준수 철저

- ‌�텔레스코핑 작업 시 떨어짐, 넘어짐 등의 재해예방을 위해 상부 구조물 등이 작업 단계마다 

항시 안전하게 지지될 수 있도록 L/C 종류 및 형식에서 정한 작업순서 및 방법 준수 철저.

· 작업계획서 작성 및 준수 철저

- ‌�텔레스코핑 작업계획서 작성 시에는 떨어짐, 넘어짐 등의 재해를 예방하기 위하여 L/C 종류 

및 형식에서 정한 조립순서 및 방법 등이 계획서에 포함되도록 작성하고, 작업 시 그 계획을 

준수하도록 관리감독 철저.

1. Mast 연장

 � �[상ㆍ하부 Cage 지지핀

 (4개) 고정(안전핀   사용) 

  상태 ]

▶ ▶

2. �Climbing 반복 수행 중 상부 Cage 지지핀 
해체 및 상부 Cage 상승 단계에서

→ �불균형 등으로 1개만 설치(안전핀 미고정)

    된 하부 Cage를 Mast에 지지하는 핀 이탈

3.� 지지력을 상실한 

L/C  상부 구조물

   (Boom, Cage 등)   

   전체가 떨어짐
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[사례11] 타워크레인 해체 작업 중 상부구조 붕괴

공사명 ○○ 아파트 건설공사 발생일시 2013. 05. 12(일) 10:35분경

재해형태 떨어짐 재해정도 사망 2명, 부상 3명

소재지 전남 목포시 공사규모 아파트 9개동

재해개요

전남 목포시 소재 00 아파트건설공사 5공구 현장에서 협력업체인 소속 근로자 6명과 

운전원이 타워크레인 해체작업 중 마스트를 빼낸 후 텔레스코픽 케이지를 하강시키던 도중 

텔레스코픽 케이지와 상부구조가 떨어져 그 충격으로 메인지브와 카운터지브가 꺾이고 

텔레스코핑 케이지에서 작업중이던 작업자 4명중 2명이 지상으로 떨어져 사망하고 나머지 

2명과 타워크레인 운전원이 부상당한 재해임.

재  해  상  황  도

안전대책

· T/C 해체 순서 준수

- ‌�타워크레인을 해체할 경우에는 타워크레인의 종류와 형식, 해체순서, 작업도구·장비·가설 

설비 등이 포함된 해체계획서를 작성하고 해체작업계획서의 해체순서에 따라 각 부재를 

해체하여야 함

· 고소작업시 안전대 착용

- ‌�고소에서 T/C 해체작업을 하면서 작업 근로자의 실수 또는 외부 충격에 의하여 떨어질 위험에 

대비하여 안전대를 착용하고 작업하여야 함
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제34조(안전인증) ② 유해·위험한 기계·기구·설비등으로서 근로자의 안전·보건에 필요 

하다고 인정 되어 대통령령으로 정하는 것(이하 "안전인증대상 기계·기구등"이라 한다)을 

제조(고용노동부령으로 정하는 기계·기구 등을 설치·이전하거나 주요 구조 부분을 

변경하는 경우를 포함한다. 이하 이 조 및 제34조의2부터 제34조의4까지의 규정에서 

같다)하거나 수입하는 자는 안전인증대상 기계·기구등이 안전인증기준에 맞는지에 대하여 

고용노동부장관이 실시하는 안전인증을 받아야 한다.

제36조(안전검사) ① 유해하거나 위험한 기계·기구·설비로서 대통령령으로 정하는 

것(이하 "유해·위험기계등" 이라 한다)을 사용하는 사업주(근로자를 사용하지 아니하고 

사업을 하는 자를 포함한다. 이하 이 조에서 같다)는 유해·위험기계등의 안전에 관한 

성능이 고용노동부장관이 정하여 고시하는 검사기준에 맞는지에 대하여 고용노동부장관이 

산업안전보건법

 산업안전보건법/시행령/시행규칙/산업안전보건기준에 관한 규칙/유해·위험작업 

취업제한에 관한 규칙 등에서 정하고 있는 주요 참고 조항을 참고하여 정리하였다.

  타워크레인 관리연혁

 ‌ ‌�2008.1.1. 3톤 이상 건설현장 타워크레인에 대해 건설기계관리법에 따른 등록 및 

형식신고·정기검사 대상이 됨.

 ‌ ‌�2016.7.29.부터 3톤 미만도 건설기계로 편입되어 설계 및 설치단계의 모든 

타워크레인(제조업 타워크레인 제외)은 건기법 적용대상임.

  ‌�설치 이후 6개월 마다 정기검사 실시(건기법 시행규칙 개정‘16.12.30.)

3     타워크레인 관련법령

산업안전보건법 관련
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제28조(안전인증대상 기계ㆍ기구등) ① 법 제34조제2항에서 "대통령령으로 정하는 

것"이란 다음 각 호와 같다. <개정 2010.7.12., 2012.1.26., 2014.3.12.>

  1. 다음 각 목에 해당하는 기계ㆍ기구 및 설비

      다. 크레인

      아. 고소(高所) 작업대

제28조의6(안전검사 대상 유해ㆍ위험기계등) ① 법 제36조제1항 전단에서 "대통령령으로 

정하는 것"이란 다음 각 호와 같다. <개정 2012.1.26., 2016.2.17., 2016.10.27.>   

   3. 크레인(정격 하중이 2톤 미만인 것은 제외한다)

   4. 리프트

13. ‌�고소작업대[「자동차관리법」 제3조제3호 또는 제4호에 따른 화물자동차 또는 

특수자동차에 탑재한 고소작업대(高所作業臺)로 한정한다]

② 법 제36조제1항에 따라 안전검사를 받아야 하는 유해ㆍ위험기계등의 세부적인 종류, 

규격 및 형식은 고용노동부장관이 정하여 고시한다.

산업안전보건법 시행령

실시하는 검사(이하 "안전검사"라 한다)를 받아야 한다. 이 경우 유해·위험기계등을 

사용하는 사업주와 소유자가 다른 경우에는 유해·위험기계등의 소유자가 안전검사를 

받아야 한다.

제33조(교육시간 및 교육내용) ① 법 제31조제1항부터 제3항까지의 규정에 따라 

사업주가 근로자에 대하여 실시하여야 하는 교육시간은 별표 8과 같고, 교육내용은 별표 

8의2와 같다.

      [별표 8] <개정 2017.10.17.>

  1. 근로자 안전ㆍ보건교육(제33조제1항 관련)

산업안전보건법 시행규칙
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      [별표 8의2] <개정 2017.10.17.>

  1. 근로자 안전ㆍ보건교육(제33조제1항 관련)

  라. 특별안전·보건교육 대상 작업별 교육내용

작업명 교육내용

14.   �1 톤  이 상 의 

크레인을 사용하는 

작 업  또 는  1 톤 

미만의 크레인 또는 

호이스트를 5대 이상 

보유한 사업장에서  

해당 기계로 하는 

작 업  ( 제 4 0 호 의 

작업은 제외한다)

 ‌ ‌�방호장치의 종류, 기능 및 취급에 관한 사항

 ‌ ‌�걸고리·와이어로프 및 비상정지장치 등의 기계·기구 

점검에 관한 사항

 ‌ ‌�화물의 취급 및 작업방법에 관한 사항

 ‌ ‌�신호방법 및 공동작업에 관한 사항

 ‌ ‌�인양 물건의 위험성 및 낙하·비래(飛來)·충돌재해 예방에 

관한 사항

 ‌ ‌�인양물이 적재될 지반의 조건, 인양하중, 풍압 등이 

인양물과 타워크레인에 미치는 영향

 ‌ ‌�그 밖에 안전·보건관리에 필요한 사항

교육과정 교육대상 교육시간

라. 

특별교육

별표 8의2 제1호라목 각 호(제40호는 

제외한다)의 어느 하나에 해당하는 

작업에 종사하는 일용근로자

2시간 이상

별표 8의2 제1호라목 제40호의 

타워크레인 신호작업에 종사하는 

일용근로자

8시간 이상

별표 8의2 제1호라목 각 호의 어느 

하나에 해당하는 작업에 종사하는 

일용근로자를 제외한 근로자

 ‌ ‌�16시간 이상(최초 작업에 종사하기 전 

4시간 이상 실시하고 12시간은 3개월 

이내에서 분할하여 실시가능)

 ‌ ‌�단기간 작업 또는 간헐적 작업인 

경우에는 2시간 이상 
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작업명 교육내용

30.   �타 워 크 레 인 을 

설치(상승작업을 

포함한다)·해체하는 

작업

 ‌ ‌�붕괴·추락 및 재해 방지에 관한 사항

 ‌ ‌�설치·해체 순서 및 안전작업방법에 관한 사항

 ‌ ‌�부재의 구조·재질 및 특성에 관한 사항

 ‌ ‌�신호방법 및 요령에 관한 사항

 ‌ ‌�이상 발생 시 응급조치에 관한 사항

 ‌ ‌�그 밖에 안전·보건관리에 필요한 사항

40.   �타 워 크 레 인 을 

사 용 하 는  작 업 시 

신호업무를 하는 작업

 ‌ ‌�타워크레인의 기계적 특성 및 방호장치 등에 관한 사항

 ‌ ‌�화물의 취급 및 안전작업방법에 관한 사항

 ‌ ‌�신호방법 및 요령에 관한 사항

 ‌ ‌�인양 물건의 위험성 및 낙하ㆍ비래ㆍ충돌재해 예방에 관한 

사항

 ‌ ‌�인양물이 적재될 지반의 조건, 인양하중, 풍압 등이 

인양물과 타워크레인에 미치는 영향

 ‌ ‌�그 밖에 안전ㆍ보건관리에 필요한 사항

제49조(기계등 대여자의 조치) ① 법 제33조제3항에 따라 영 제27조제2항 및 영 별표 

8에 따른 기계ㆍ기구ㆍ설비 및 건축물 등(이하 "기계등"이라 한다)을 타인에게 대여하는 

자가 하여야 할 유해ㆍ위험 방지조치는 다음 각 호와 같다. <개정 2014.3.12., 2018.3.30.>

   1. ‌�해당 기계등을 미리 점검하고 이상을 발견한 때에는 즉시 보수하거나 그 밖에 필요한 

정비를 할 것

   2. ‌�해당 기계등을 대여받은 자에게 다음 각 목의 사항을 적은 서면을 발급할 것

가. 해당 기계등의 능력 및 방호조치의 내용

나. 해당 기계등의 특성 및 사용 시의 주의사항

다. 해당 기계등의 수리ㆍ보수 및 점검 내역과 주요 부품의 제조일
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제50조(기계등을 대여 받는 자의 조치) ① 법 제33조제3항에 따라 기계등을 대여 받는 

자는 그가 사용하는 근로자가 아닌 사람에게 해당 기계등을 조작하도록 하는 경우에는 다음 

각 호의 조치를 하여야 한다. <개정 2014.3.12.>

   1. ‌�해당 기계등을 조작하는 사람이 관계 법령에서 정하는 자격이나 기능을 가진 사람인지 

확인할 것

   2. 해당 기계등을 조작하는 사람에게 다음 각 목의 사항을 주지시킬 것

가. 작업의 내용

나. 지휘계통

다. 연락ㆍ신호 등의 방법

라. 운행경로, 제한속도, 그 밖에 해당 기계등의 운행에 관한 사항

마. 그 밖에 해당 기계등의 조작에 따른 산업재해를 방지하기 위하여 필요한 사항

② 타워크레인을 대여받은 자는 다음 각 호의 조치를 하여야 한다. <신설 2018.3.30.>

   1. ‌�타워크레인을 사용하는 작업 중에 타워크레인 장비 간 또는 타워크레인과 인접 

구조물 간 충돌

위험이 있으면 충돌방지장치를 설치하는 등 충돌방지를 위하여 필요한 조치를 할 것

   2. ‌�타워크레인 설치ㆍ해체 작업이 이루어지는 동안 작업과정 전반(全般)을 영상으로 

기록하여 대여

기간 동안 보관할 것

‌�③ 해당 기계등을 대여하는 자가 제49조제1항제2호에 따른 서면을 발급하지 아니하는 

경우 해당 기계등을 대여받은 자는 해당 사항에 대한 정보 제공을 요구할 수 있다. <신설 

2018.3.30.>

‌�④ 제1항에 따른 기계등을 대여받은 자가 기계등을 대여한 자에게 반환하는 경우에는 해당 

기계등의 수리ㆍ보수 및 점검 내역과 부품교체 사항 등을 적은 서면을 발급하여야 한다. 

<개정 2018.3.30.> [전문개정 2009.8.7.]  [시행일 : 2018.7.1.] 제50조제2항

제52조(기계등 대여사항의 기록ㆍ보존) 기계등을 대여하는 자는 해당 기계등의 대여에 

관한 사업 상황을 별지 제10호서식에 따라 기록ㆍ보존하여야 한다.
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제37조(악천후 및 강풍 시 작업 중지) ① 사업주는 비·눈·바람 또는 그 밖의 

기상상태의 불안정 으로 인하여 근로자가 위험해질 우려가 있는 경우 작업을 중지하여야 

한다. 다만, 태풍 등으로 위험이 예상되거나 발생되어 긴급 복구작업을 필요로 하는 경우에는 

그러하지 아니하다.

② 사업주는 순간풍속이 초당 10미터를 초과하는 경우 타워크레인의 설치·수리·점검 

또는 해체 작업을 중지하여야 하며, 순간풍속이 초당 15미터를 초과하는 경우에는 

타워크레인의 운전작업을 중지하여야 한다.

제38조(사전조사 및 작업계획서의 작성 등) ① 사업주는 다음 각 호의 작업을 하는 경우 

근로자의 위험을 방지하기 위하여 별표 4에 따라 해당 작업, 작업장의 지형·지반 및 지층 

상태 등에 대한 사전조사를 하고 그 결과를 기록·보존하여야 하며, 조사결과를 고려하여 

별표 4의 구분에 따른 사항을 포함한 작업계획서를 작성하고 그 계획에 따라 작업을 하도록 

하여야 한다.

   1. 타워크레인을 설치·조립·해체하는 작업

② 사업주는 제1항에 따라 작성한 작업계획서의 내용을 해당 근로자에게 알려야 한다.

[별표 4]

  * 안전보건기준에 관한 규칙 제142조 : 벽체지지 등 타워크레인 지지방법에 대한 사항 규정

산업안전보건 기준에 관한 규칙

사전조사 및 작업계획서 내용(제38조제1항관련)

작업명
사전조사 

내용
작업계획서 내용

1. 타워크레인을 설치ㆍ

조립ㆍ해체하는 작업

가. 타워크레인의 종류 및 형식

나. 설치ㆍ조립 및 해체순서

다. 작업도구ㆍ장비ㆍ가설설비(假設設備) 및 방호설비

라. 작업인원의 구성 및 작업근로자의 역할 범위

마. 제142조*에 따른 지지 방법
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제40조(신호) ① 사업주는 다음 각 호의 작업을 하는 경우 일정한 신호방법을 정하여 

신호하도록 하여야 하며, 운전자는 그 신호에 따라야 한다.

  1. 양중기(揚重機)를 사용하는 작업

  5. 중량물을 2명 이상의 근로자가 취급하거나 운반하는 작업

② 운전자나 근로자는 제1항에 따른 신호방법이 정해진 경우 이를 준수하여야 한다.

제86조(탑승의 제한) ① 사업주는 크레인을 사용하여 근로자를 운반하거나 근로자를 달아 

올린 상태에서 작업에 종사시켜서는 아니 된다. 다만, 크레인에 전용 탑승설비를 설치하고 

추락 위험을 방지하기 위하여 다음 각 호의 조치를 한 경우에는 그러하지 아니하다.

제133조(정격하중 등의 표시) 사업주는 양중기(승강기는 제외한다) 및 달기구를 

사용하여 작업하는 운전자 또는 작업자가 보기 쉬운 곳에 해당 기계의 정격하중, 운전속도, 

경고표시 등을 부착하여야 한다. 다만, 달기구는 정격하중만 표시한다.

제134조(방호장치의 조정) ① 사업주는 다음 각 호의 양중기에 과부하방지장치, 

권과방지장치 (捲過防止裝置), 비상정지장치 및 제동장치, 그 밖의 방호장치[(승강기의 

파이널 리미트 스위치(final limit switch), 속도조절기, 출입문 인터 록(inter lock) 등을 

말한다]가 정상적으로 작동될 수 있도록 미리 조정해 두어야 한다.

② ‌제1항제1호 및 제2호의 양중기에 대한 권과방지장치는 훅·버킷 등 달기구의 윗면(그 

달기구에 권상용 도르래가 설치된 경우에는 권상용 도르래의 윗면)이 드럼, 상부 도르래, 

트롤리프레임 등 권상장치의 아랫면과 접촉할 우려가 있는 경우에 그 간격이 0.25미터 

이상[(직동식(直動式) 권과방지장치는 0.05미터 이상으로 한다)]이 되도록 조정하여야 한다.

제135조(과부하의 제한 등) 사업주는 제132조제1항 각 호의 양중기에 그 적재하중을 

초과하는 하중을 걸어서 사용하도록 해서는 아니 된다.

제142조(타워크레인의 지지) ① 사업주는 타워크레인을 자립고(自立高) 이상의 높이로 

설치하는 경우 건축물 등의 벽체에 지지하도록 하여야 한다.  다만, 지지할 벽체가 없는 등 

부득이한 경우에는 와이어로프에 의하여 지지할 수 있다. <개정 2013.3.21>

② 사업주는 타워크레인을 벽체에 지지하는 경우 다음 각 호의 사항을 준수하여야 한다. 

  1. ‌�「산업안전보건법 시행규칙」  제58조의4제1항제2호에 따른 서면심사에 관한 
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      ‌�서류(「건설기계관리법」 제18조에 따른 형식승인서류를 포함한다) 또는 제조사의   

설치작업설명서 등에 따라 설치할 것

  2. ‌�제1호의 서면심사 서류 등이 없거나 명확하지 아니한 경우에는 「국가기술자격법」에 따른 

건축구조·건설기계·기계안전·건설안전기술사 또는 건설안전분야 산업안전지도사의 

확인을 받아 설치하거나 기종별·모델별 공인된 표준방법으로 설치할 것

  3. ‌�콘크리트구조물에 고정시키는 경우에는 매립이나 관통 또는 이와 동등 이상의 방법으로 

충분히 지지되도록 할 것

  4. ‌�건축 중인 시설물에 지지하는 경우에는 그 시설물의 구조적 안정성에 영향이 없도록 할 것

③ 사업주는 타워크레인을 와이어로프로 지지하는 경우 다음 각 호의 사항을 준수하여야 

한다. <개정 2013.3.21>

  1. 제2항제1호 또는 제2호의 조치를 취할 것

  2. 와이어로프를 고정하기 위한 전용 지지프레임을 사용할 것

  3. ‌�와이어로프 설치각도는 수평면에서 60도 이내로 하되, 지지점은 4개소 이상으로 하고, 

같은 각도로 설치 할 것

  4. ‌�와 이 어 로 프 와  그  고 정 부 위 는  충 분 한  강 도 와  장 력 을  갖 도 록  설 치 하 고 , 

와이어로프를클립·샤클(shackle) 등의 고정기구를 사용하여 견고하게 고정시켜 

풀리지 아니하도록 하며, 사용 중에는 충분한 강도와 장력을 유지하도록 할 것

  5. 와이어로프가 가공전선(架空電線)에 근접하지 않도록 할 것

제143조(폭풍 등으로 인한 이상 유무 점검) 사업주는 순간풍속이 초당 30미터를 

초과하는 바람이 불거나 중진(中震) 이상 진도의 지진이 있은 후에 옥외에 설치되어 있는 

양중기를 사용하여 작업을 하는 경우에는 미리 기계 각 부위에 이상이 있는지를 점검하여야 

한다.

제146조(크레인 작업 시의 조치) ① 사업주는 크레인을 사용하여 작업을 하는 경우 다음 각 

호의 조치를 준수하고, 그 작업에 종사하는 관계 근로자가 그 조치를 준수하도록 하여야 한다.

  1. ‌�인양할 하물(荷物)을 바닥에서 끌어당기거나 밀어내는 작업을 하지 아니할 것

  2. ‌�유류드럼이나 가스통 등 운반 도중에 떨어져 폭발하거나 누출될 가능성이 있는 위험물 

용기는 보관함(또는 보관고)에 담아 안전하게 매달아 운반할 것

  3. ‌�고정된 물체를 직접 분리·제거하는 작업을 하지 아니할 것
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  4. ‌�‌�미리 근로자의 출입을 통제하여 인양 중인 하물이 작업자의 머리 위로 통과하지 않도록 할 것

  5. ‌�인양할 하물이 보이지 아니하는 경우에는 어떠한 동작도 하지 아니할 것(신호하는 

사람에 의하여 작업을 하는 경우는 제외한다)

② 사업주는 조종석이 설치되지 아니한 크레인에 대하여 다음 각 호의 조치를 하여야 한다.

  1. ‌�고용노동부장관이 고시하는 크레인의 제작기준과 안전기준에 맞는 무선원격제어기 

또는 펜던트 스위치를 설치·사용할 것

  2. ‌�무선원격제어기 또는 펜던트 스위치를 취급하는 근로자에게는 작동요령 등 안전조작에 

관한 사항을 충분히 주지시킬 것

제163조(와이어로프 등 달기구의 안전계수) ①사업주는 양중기의 와이어로프 등 

달기구의 안전계수(달기구 절단하중의 값을 그 달기구에 걸리는 하중의 최대값으로 나눈 값을 

말한다)가 다음 각 호의 구분에 따른 기준에 맞지 아니한 경우에는 이를 사용해서는 아니 된다.

   1. 근로자가 탑승하는 운반구를 지지하는 달기와이어로프 또는 달기체인의 경우: 10 이상

   2. 화물의 하중을 직접 지지하는 달기와이어로프 또는 달기체인의 경우: 5 이상

   3. 훅, 샤클, 클램프, 리프팅 빔의 경우: 3 이상

   4. 그 밖의 경우: 4 이상

② 사업주는 달기구의 경우 최대허용하중 등의 표식이 견고하게 붙어 있는 것을 사용하여야 

한다.

제164조(고리걸이 훅 등의 안전계수) 사업주는 양중기의 달기 와이어로프 또는 달기 

체인과 일체형인 고리걸이 훅 또는 샤클의 안전계수(훅 또는 샤클의 절단하중 값을 각각 그 

훅 또는 샤클에 걸리는 하중의 최대값으로 나눈 값을 말한다)가 사용되는 달기 와이어로프 

또는 달기체인의 안전계수와 같은 값 이상의 것을 사용하여야 한다.

제165조(와이어로프의 절단방법 등)  ① 사업주는 와이어로프를 절단하여 

양중(揚重)작업용구를 제작하는 경우 반드시 기계적인 방법으로 절단하여야 하며, 

가스용단(溶斷) 등 열에 의한 방법으로 절단해서는 아니 된다.

② ‌사업주는 아크(arc), 화염, 고온부 접촉 등으로 인하여 열영향을 받은 와이어로프를 사용해서는 

아니 된다.

제166조(이음매가 있는 와이어로프 등의 사용 금지) 와이어 로프의 사용에 관하여는 

제63조 제1호를 준용한다. 이 경우 "달비계"는 "양중기"로 본다.
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제167조(늘어난 달기체인 등의 사용 금지) 달기 체인 사용에 관하여는 제63조제2호를 

준용한다. 이 경우 "달비계"는 "양중기"로 본다.

제168조(변형되어 있는 훅·샤클 등의 사용금지 등) ① 사업주는 훅·샤클·클램프 

및 링 등의 철구로서 변형되어 있는 것 또는 균열이 있는 것을 크레인 또는 이동식 크레인의 

고리걸이용구로 사용해서는 아니 된다. ② 사업주는 중량물을 운반하기 위해 제작하는 

지그, 훅의 구조를 운반 중 주변 구조물과의 충돌로 슬링이 이탈되지 않도록 하여야 한다. 

③ 사업주는 안전성 시험을 거쳐 안전율이 3 이상 확보된 중량물 취급용구를 구매하여 

사용하거나 자체 제작한 중량물 취급용구에 대하여 비파괴시험을 하여야 한다.

제169조(꼬임이 끊어진 섬유로프 등의 사용금지) 섬유로프 사용에 관하여는 

제63조제3호를 준용한다. 이 경우 "달비계"는 "양중기"로 본다.

제170조(링 등의 구비) ① 사업주는 엔드리스(endless)가 아닌 와이어로프 또는 달기 

체인에 대하여 그 양단에 훅·샤클·링 또는 고리를 구비한 것이 아니면 크레인 또는 이동식 

크레인의 고리걸이용구로 사용해서는 아니 된다. ② 제1항에 따른 고리는 꼬아넣기[(아이 

스플라이스(eye splice)를 말한다. 이하 같다)], 압축멈춤 또는 이러한 것과 같은 정도 이상의 

힘을 유지하는 방법으로 제작된 것이어야 한다. 이 경우 꼬아넣기는 와이어로프의 모든 

꼬임을 3회 이상 끼워 짠 후 각각의 꼬임의 소선 절반을 잘라내고 남은 소선을 다시 2회 

이상(모든 꼬임을 4회 이상 끼워 짠 경우에는 1회 이상) 끼워 짜야 한다.

제322조(충전전로 인근에서의 차량·기계장치 작업)  ① 사업주는 충전전로 

인근에서 차량, 기계장치 등(이하 이 조에서 "차량등"이라 한다)의 작업이 있는 경우에는 

차량등을 충전전로의 충전부로부터 300센티미터 이상 이격시켜 유지시키되, 대지전압이 

50킬로볼트를 넘는 경우 이격시켜 유지하여야 하는 거리(이하 이 조에서 "이격거리"라 

한다)는 10킬로볼트 증가할 때마다 10센티미터씩 증가시켜야 한다. 다만, 차량등의 높이를 

낮춘 상태에서 이동하는 경우에는 이격거리를 120센티미터 이상(대지전압이 50킬로볼트를 

넘는 경우에는 10킬로볼트 증가할 때마다 이격거리를 10센티미터씩 증가)으로 할 수 있다.

② 제1항에도 불구하고 충전전로의 전압에 적합한 절연용 방호구 등을 설치한 경우에는 

이격거리를 절연용 방호구 앞면까지로 할 수 있으며, 차량등의 가공 붐대의 버킷이나 끝부분 

등이 충전전로의 전압에 적합하게 절연되어 있고 유자격자가 작업을 수행하는 경우에는 

붐대의 절연되지 않은 부분과 충전전로 간의 이격거리는 제321조제1항의 표에 따른 접근 

한계거리까지로 할 수 있다.
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제3조(자격·면허 등이 필요한 작업의 범위 등) ① 법 제47조제1항에 따른 작업과 그 

작업에 필요한 자격·면허·경험 또는 기능은 별표 1과 같다. 

    �[별표1]자격·면허·경험 또는 기능이 필요한 작업 및 해당 자격·면허·경험 또는 기능    

(제3조제1항 관련)

유해위험작업 취업제한에 관한 규칙

작업명 작업범위 자격·면허·기능 또는 경험

12. 타 워 크 레 인  조 종 작 업

(조종석이 설치되지 않은 

정격하중 5톤 이상의 무인

타워크레인을 포함한다)

「 국 가 기 술 자 격 법 」 에  따 른 

타워크레인 운전

기능사의 자격

③ 사업주는 다음 각 호의 경우를 제외하고는 근로자가 차량등의 그 어느 부분과도 접촉하지 

않도록 방책을 설치하거나 감시인 배치 등의 조치를 하여야 한다.

  1. ‌�근로자가 해당 전압에 적합한 제323조제1항의 절연용 보호구등을 착용하거나 

사용하는 경우

  2. ‌�차량등의 절연되지 않은 부분이 제321조제1항의 표에 따른 접근 한계거리 이내로 

접근하지 않도록 하는 경우

④ 사업주는 충전전로 인근에서 접지된 차량등이 충전전로와 접촉할 우려가 있을 경우에는 

지상의 근로자가 접지점에 접촉하지 않도록 조치하여야 한다.

제671조(규제의 재검토) 고용노동부장관은 제142조에 따른 타워크레인의 지지에 대하여 

2017년 1월 1일을 기준으로 3년마다(매 3년이 되는 해의 1월 1일 전까지를 말한다) 그 

타당성을 검토하여 개선 등의 조치를 하여야 한다. [전문개정 2017.2.3.]
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제3조(자격·면허 등이 필요한 작업의 범위 등) ① 법 제47조제1항에 따른 작업과 그 

작업에 필요한 자격·면허·경험 또는 기능은 별표 1과 같다. 

   [별표1]자격·면허·경험 또는 기능이 필요한 작업 및 해당 자격·면허·경험 또는 

기능(제3조제1항 관련)

작업명 작업범위 자격·면허·기능 또는 경험

12. 타 워 크 레 인  조 종 작 업

(조종석이 설치되지 않은 

정격하중 5톤 이상의 무인

타워크레인을 포함한다)

「국가기술자격법」에 따른 타워크레인 

운전기능사의 자격

21. 타워크레인 설치(상승

작업을 포함한다. 이하 

같다)·해체작업

1)  �「국가기술자격법」에 따른 

    제관기능사 또는 비계기능사의 자격

2) �해당교육기관 교육을 이수하고 

수료시험 합격한 사람(144시간)으로서

 ‌ ‌�수료시험 합격 후 5년이 경과하지 

않은 사람

 ‌ ‌�해당 교육기관에서 

보수교육(36시간) 이수한 후 

5년이 경과하지 않은 사람



※ ‌�본 매뉴얼에 수록된 산업안전보건법, 산업안전보건법 시행령, 산업안전보건법 

시행규칙, 산업안전보건기준에 관한 규칙, 고용노동부 고시, 기타 법령 내용은 

집필시기, 발간일자 등에 따라 일부 변경될 수 있으므로, 아래의 법령 제공 사이트 

등을 참고 하시길 바랍니다.

 ▶ 법제처 국가법령정보센터(http://www.law.go.kr)

 ▶ 고용노동부(http://www.moel.go.kr) → 정보공개 → 법령정보 → 훈령.예규고시

 ▶ 안전보건공단(http://www.kosha.or.kr) → 정보마당 → 법령/지침정보

“해당 자료를 저작권자의 동의 없이 무단으로 수정, 편집하거나 이를 활용하여 다른 저작물을 

제작하는 것은 저작권법에 위반되는 것이므로, 이를 금지하며, 자료내용은 안전관리 업무의 

절대적인 기준이 아닌 참고자료로 업무상 이의제기 등 소명자료로써 효력이 없음을 알려드립니다.”

기    획 : 건설안전실

발행일 : 2018년 9월 

발행인 : 한국산업안전보건공단 이사장 박두용

발행처 : 한국산업안전보건공단  건설안전실

              울산광역시 중구 종가로 400(북정동)

              TEL (052) 703-0667/ FAX (052) 703-0320 

디자인 : 대양 (TEL 052-248-2181)

건설기계·장비 사망사고 예방을 위한 

안전작업가이드
타워크레인

2018 - 건설 - 687


