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‘특수형태근로종사자’
건강보호를 위한

우리의 몸은 건강한가요?

문의처 : 안전보건공단 052-703-0500

  한번 확인 해 볼까요?

특수형태근로종사자의 건강보호를 위해  
고용노동부와 안전보건공단이
건강진단 비용을 지원합니다.

뇌심혈관계질환 의심 증상
1 불면증으로 잠을 못자서 너무 피곤해요  
2 잠을 푹 자도 계속 피곤해요  
3 심한 두통이 계속 되고 있어요  
4 눈이 갑자기 잘 안보여요  
5 어지럼증이 계속 되고 있어요  
6 발음이 어눌해지고 있어요  

7 얼굴, 팔, 다리 등 한쪽 힘이 빠지거나  
마비의 증상이 있어요  

8 가슴이 조이는 느낌의 통증이 나요  
9 균형 감각이 떨어지고 있어요  

10 기억력이 감퇴되고 판단이 잘 안되요  

호흡기계질환 의심 증상
1 작업중 가슴이 두근 거려요  
2 가슴이 답답해요  
3 일을할 때 기침이 나고 숨이 차요  
4 아침에 일어났을 때 가래가 나와요  
5 쉬고 난 다음날 일하러 가면 기침이 나요  

근골격계질환 의심 증상
1 팔, 다리, 어깨가 쑤시고 아파요  
2 손, 발이 떨리고 힘이 없어요  
3 손이나 발의 감각이 둔해져요  
4 추우면 손가락이 하얗게 되요  
5 허리가 아파요  



직종 표적 질환

•  택배기사, 배달종사자, 대리운전자, 화물차주  뇌·심혈관질환

•  소프트웨어 기술자, 가전제품 설치·수리원,       
대여제품 방문점검원, 학습지 방문강사, 
방문  판매원, 대출모집인, 신용카드 회원모집인, 
보험설계사, 골프장 캐디

뇌·심혈관질환

•  건설기계운전자  호흡기질환,           
뇌·심혈관질환

•  환경미화원(생활폐기물 수집운반업) 30인 미만 호흡기질환,            
근골격계질환

ㅃㅃㅂ

신청방법 및 절차 안내»  특수형태근로종사자 등에게 뇌심혈관계, 호흡기계, 근골격계 
등 직종별 특성에 적합한 건강진단 실시비용을 지원

직종별 건강진단 지원사업이란?

»  안전보건공단 홈페이지＊를 통해 직종별 건강진단 기관 확인 
*  안전보건공단 홈페이지(www.kosha.or.kr)  직종별 건강진단  공지사항
※  출장검진, 휴일검진, 정형외과 진찰유무 등 자세한 기관현황이 기재되어  
있으니, 반드시 홈페이지 공지사항을 확인하시기 바랍니다. 

건강진단 기관

안전보건공단 홈페이지(www.kosha.or.kr) 메인화면
- 자주 찾는 항목  직종별 건강진단   클릭

사업신청

해당  직종   선택하여 신청하기 

“ 결정 통보서”를 출력하여 건강진단기관 
방문 후 건강진단 실시

www.kosha.or.kr
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사업장관리번호(또는 개시번호) 검색
→ 검색결과 사업장 확인 후  선택   클릭
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»  건강진단 결과 유소견자는 심층건강진단 추가 지원 및 전국 
23개소의 근로자 건강센터를 통한 맞춤형 건강관리 연계

사후관리

직종, 희망검진 인원, 사업장 담당자 및 연락처  
기입하여 신청
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“신청결과확인” 확인 후 대상여부 확인
- 신청일로부터 14일 이내 확인 가능
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●신청대상

1

»  산업안전보건법 시행령 제 67조에 따른 특수형태근로종사자 14종 

지원대상 2

»  직종별 건강진단 비용의 전체의 80% 지원(1·2차 검사비용)
※사업 개시 이전과 사업 개시 이후 대상 선정 이전 검진 비용 소급 불가 

지원금액3

»  특수형태근로종사자에게 노무를 제공받는 사업장이 안전보건
공단＊ 홈페이지를 통해 일괄  신청
* 안전보건공단 홈페이지(www.kosha.or.kr)  직종별 건강진단  사업신청

신청방법4
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