
미국 
안전 스탠드다운
건설업 추락사고 예방

2021. 5. 3. ∼ 7.

추락사고 예방을 위한  
안전 스탠드다운

   툴박스 미팅이나 기타 안전 활동 기획
   추락사고 예방방법 모색을 위해 업무는 한박자 쉬기
   전 근로자 교육실시

www.OSHA.gov/StopFallsStandDown에서  
더 많은 정보를 찾으실 수 있습니다.

#StandDown4Safety

1-800-321-OSHA(6742)

미국 안전 스탠드다운
(Stand-Down)

[ 국제 안전보건동향 특별판 - 제1호 ]



미국 안전 스탠드다운

미국 –  안전 스탠드다운  
(건설업 추락사고 예방, 2021.5.3.∼5.7.)

안전 스탠드다운 이란?

참가 대상은?
  작업장 위험요소를 예방하기 원하는 사람이면 누구라도 스탠드다운 행사에 참여할 수 있음

»  지난 몇 년간 동 행사에는 사업장(규모에 상관 없음), 주거용 건설사, 도급업자, 개인 사업자, 고속도로 건설사, 일반 산업의 
사업주, 미국 군인, 정부기관 대표, 노조, 사업주대표, 기관, 근로자 이익단체, 안전 기계기구 제조업체 등이 참여함

  안전 스탠드다운(Stand-Down)은 근로자들이 업무에서 잠시 벗어나‘떨어짐에 대한 위험요소’에 대해 생각하고 
‘떨어짐 예방’의 중요성에 대해 거듭 강조함으로써 사업주가 근로자에게 안전에 대하여 직접 말할 수 있는 자발적인 
행사임

»  떨어짐 사고의 위험이 없는 사업주들도 동 행사에 참가하여 근로자들과 떨어짐 이외의 업무 위험요소, 보호 방안, 
회사의 안전 정책 및 목표 등에 대해 이야기 할 수 있는 기회로 삼을 수 있음 

»  근로자들 또한 떨어짐이나 업무에서 발견하는 위험요소에 대하여 경영진과 이야기 할 수 있는 기회가 됨

협력 기관?
  미국 산업안전보건청은 유관 기관 및 프로그램 등과 협력을 통해 스탠드다운 행사를 진행함

OSHA 훈련원 교육센터

미국 건설안전위원회(NCSE)

미국 안전전문가협회(ASSP)

OSHA 승인 주 계획 및  
주 컨설팅 프로그램

미국 안전연구프로그램(NORA)

미국 건설안전교육센터(CPRW)

미국 안전협회(NSC)

미국 공군

미국 산업안전보건연구원(NIOSH)

미국 
산업안전보건청 

(OSHA)

 ·  건설현장 근로자 사망사고의 주요 원인인 추락 사망사고는 2019년 기록한 
1,061건의 사망사고 중 401건을 차지했으며 모두 ‘막을 수 있는’ 사고였음

 ·  국가 안전 스탠드다운(Stand-Down)은 추락으로 인한 사망과 부상을 막기 위한 
노력의 일환으로 전국에 걸쳐 추락 위험에 대한 인식을 높임



미국 안전 스탠드다운

어떻게 참여하면 되나요?

참여 인증서가 있나요?

시사점

  안전 스탠드다운 행사에 참여하는 방법은 툴박스 미팅(Toolbox Talk)이나 안전 기계기구 검사, 구조 계획 수립 또는 
작업과 관련된 구체적인 위험요소에 대한 토론과 같은 모든 안전 활동 등을 할 수 있도록 업무를 잠시 멈추는 것임

»  관리자가 자신의 사업장에 가장 적합한 스탠드다운 계획을 수립 할 수 있음
»  미국 산업안전보건청의 웹사이트에서 스탠드다운 시 활용할 수 있는 다양한 자료를 무료로 제공하고 있음

  사업주는 해당 기업의 안전 스탠드다운 운영에 대한 피드백을 제시하고 스탠드다운 후 참여 인증서를  
다운로드 받을 수 있음

  스탠드다운 프로그램 한국 적용 검토시 공단 재정사업과 연계하여 전액 보조금 지급제도 또는 추락예방설비 무료 지급 
등과 같은 프로그램 도입이 필요하다고 판단됨

1) https://www.osha.gov/vtools/construction/skylight-fnl-eng-web

Click

위치 : https://www.osha.gov/stop-falls-stand-down/resources

자료 종류 : · 스탠드다운 포스터
· 찾아가는 교육훈련 자료
· 추락 예방 비디오
· 추락 예방자료(훈련 가이드, 출판물, 사다리안전 가이드, 비계안전자료, 추가 교육자료 등)

비디오1)

스탠드다운 포스터 추락예방훈련가이드 찾아가는 교육훈련 자료(추락 퀴즈)Click

Click

Click Click

https://www.osha.gov/vtools/construction/skylight-fnl-eng-web
https://www.osha.gov/sites/default/files/publications/OSHA3774.pdf
https://www.osha.gov/sites/default/files/publications/OSHA3666.pdf
http://www.workzonesafety.org/files/documents/training/courses_programs/rsa_program/RoadwaySafety_Quizzes_English/RSP_QUIZ_FallHazards_English.pdf
https://www.osha.gov/vtools/construction/skylight-fnl-eng-web
https://www.osha.gov/form/stop-falls-stand-down-certificate
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